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INKARSERE/STRANGULE INGUINAL HERNILERDE
CERRAHI TEKNIK TAPP VS ACIK HERNI ONARIM|

Mustafa Sami BOSTAN''

Inguinal herni, karin duvar fitiklarindan en ¢ok goriilen herni tiriidiir.
Elektif inguinal herni onarimlari yaygin olarak yapilmaktadir. Teknolojik
gelismeyle birlikte agik onarim teknikleri laparoskopik cerrahiye evrilmis-
tir. Yitksek kanit diizeyi ile laparoskopik cerrahi tekniklerin agik cerrahiye
dstiinliigii ortaya konulmustur. Kilavuzlarda semptomatik inguinal her-
nilere ameliyat 6nerilmesine ragmen, yapilan ¢alismalarda asemptomatik
hastalarin %70’i 5 yillik siire igerisinde semptomatik hale gelip cerrahi
tedaviye ihtiya¢ duymaktadir. Bu hastalarin bir kismi da inkarsere/stran-
gule herni bulgular: ile acil servislere bagvurmaktadir. Inkarsere/stran-
gule inguinal hernilerde laparoskopik inguinal herni onarim teknikleri
ile ilgili literatiirde yeterli sayida genis serili caliymalar olmadigindan acil
herni onarimlarinda laparoskopik cerrahinin yeri konusu net degildir.
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Laparoskopik cerrahi kisa yatis siiresi, erken iyilesme siireci, ameliyat son-
rast daha az agr1 ve diisiik komplikasyon oranlari ile tercih edilen minimal
invaziv tekniklerdir. Elektif cerrahilerin yaninda acil cerrahi miidahalelerde de
kullanilabilir. Acil inguinal herni onarimlarinda da TAPP teknigi ile bu avan-
tajlarin yaninda ozellikle herniye olan viseral dokunun viabilitesinin degerlen-
dirilmesi ve bagka prosedure ihtiya¢ duyulmadan tedavi segenegi sunar.
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