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BoLUM 6

ABDOMINAL ON DUVAR HERNILERI

Hasim Furkan GULLU?

Abdominal 6n duvar birgok katmandan olugmasina ragmen 6nemli
olan 3 adet kas mevcuttur: eksternal oblik kas, internal oblik kas ve
transversus abdominis kast. Bu ii¢ kas da mezoderm kokenlidir. Bu
kaslarin giigsiizliigli ya da yapisal bozukluklar: halinde abdominal
duvarda fitik gelisebilir. Karin 6n duvari hernilerinde dikkat edilme-
si gereken husus, acil ameliyat gerektiren inkarserasyon (sikigma) ve
strangiilasyon (bogulma) durumlaridir. Umblikal herni ise umblikal
halkada gelisen hernilere verilen isimdir. Ozellikle erigkinlerde kiigiik
ve asemptomatik olanlar ameliyatsiz takip edilebilirler. Assit ve umbli-
kal herni birlikteligi ise dikkatle ele alinmasi gereken bir konudur.
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ABDOMINAL ON DUVAR FITIKLARI VE CERRAHISI

Linea semilunaris hatt1 {izerinde olusan hernilere Spiegel herniler denir

(Resim 12). Bu hernilerin en sik goriildiigii yer arkuat hat hizasidir. Nadir ola-

rak goriilen bir fitik tipidir ve klinikte de sislik her zaman gériilmez.

Ancak inkarserasyon riski %17 gibi yiiksek bir oran oldugu igin, tan1 koyul-

duklari anda cerrahi olarak diizeltilmeleri gerekir (11). Cerrahi tedavisi agik ya

da laparoskopik olarak gerceklestirilebilir.

Spiegel herni

Resim 12. Spiegel herni
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