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Cocuklar i¢in evde bakim uygulamalar1 19901 yillardan giiniimiize kadar saglik
alaninda devam eden teknolojik gelismelerle birlikte geliserek devam etmistir.
Kronik hastaliklar1 olan bireylerin yasam siirelerinin artmasi ile saglik uygula-
malarina da yansiyan bir degisim siireci baglamistir.

Giiniimiizde hasta odakli evde bakim hizmetleri hastane yatis siiresinin ve
maliyetlerinin azaltilmasi, ¢ocuklarin aileleri ile birlikte giivende hissettikleri ev
ortaminda yasam kaliteleri ytikseltilerek giinliik yasam aktivitelerini stirdiirebil-
melerinin saglanmasi amaglanmaktadir (1).

Bir model olarak ilk defa 1967 yilinda ortaya ¢ikan uygulamalar saglik ala-
ninda yasanan teknolojik gelisme ve degisimlerle birlikte tiim topluma uygulan-
maya baglanmistir (2). Evde tedavi ya da bakim almasi gereken 6ziirlii, kronik
hastalig1 veya sakatlig1 olan veya taburculuk sonrasi gibi bakima ihtiya¢ duyan
cocuklar i¢in kapsamli bir egitim programi olusturmak gerekmektedir (1) .

Bir ¢ocugun yasam destek kaynag1 yakinlaridir; oncelikle ailesi ve sonra ak-
rabalari, komgular1 ve arkadaglaridir. Aile merkezli bakim almanin; 6zel bakim
ihtiyaglar1 olan ¢ocuklarin ebeveynleri ve diger aile yakinlari i¢in olduk¢a olum-
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Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarin 6grenci olarak egitimlerini siirdiirebilmele-
rinde bireysel olarak acil durumlar g6z 6niinde bulundurularak bir ¢6ziim tire-
tilebilir (5).

Cocuklarin evde bakim hizmetleri 6zel ilgi gerektiren bir alandir. Cocuklarin
sadece hastaligini degil ayni zamanda ruhsal ve sosyal

ihtiyaglarinin da 6nemli oldugunu unutmamak gerekir (16).

3. Ekonomik Sorunlar

Evde bakim hizmetlerinin ¢ocuklarin hastanede kalma siirelerini azaltmaya
etkisi ile (17) saglik finansmani agisindan evde bakimin hastane bakimindan
avantajli olacagi belirtilmektedir (18).

Kronik hastaliklarla tedavi géren ya da 6zel bakim gerektiren duruma sahip
olan ¢ocuklarin yasamlarini teknolojik cihazlarla yagsamlarini siirdiirmeleri ken-
dilerini, ailelerini, toplumu, saglik bakim sistemini ve saglik bakimi veren pro-
fesyonelleri etkilemektedir. Uzun siiren tedavi siireci hem ailenin hem de saglik
kurumlarinin masraflarinin, bakim maliyetlerinin artmasina sebep olmaktadir
(5,14,19).

Hastane yatiglarinin azalmasi saglik harcamalarinin azalmasina, psikolojik ve
fiziksel rahatligin saglanmasina katkida bulunmaktadir (20).

Hastanelerde yatak kapasitesinin sinirli sayida olmasi sebebi ile verimli kul-
lanilmasi, ekonomik kaybin énlenebilmesi ve hasta yiikiinii azaltmak amaci ile
hastalarin evde bakimi énerilmektedir (19).

Elektronik cihazlarla izleme, siirekli oksijen uygulamasi, mekanik ventilas-
yon gibi ¢ok gesitli ve karmagik gereksinimleri olan ¢ocuklar i¢in uygun teknolo-
jik cihazlarla evde bakimin giivenli ve hastane bakimindan énemli 6lgiide daha
etkili oldugu belirtilmektedir (4).
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