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ON sOz

Universiteler, yitksek diizeyde egitim-6gretim yapan, elit
kadrolar yetistiren, bilimsel ve teknolojik arastirmalar yapan ku-
ruluglardir. Glintimiizde toplumlarin istiinliikleri bilim ve tek-
nolojide ulastiklar1 diizeyle dl¢iilmektedir. Artik diinyada giicti
belirleyen unsur bilgidir. Ancak tiniversiteleri sadece bilimsel ve
mesleki yonleriyle ele almak dogru degildir. Bireyin yasantisinin
onemli bir pargasini olusturan, ergenlik gibi kritik bir donemin
ardindan baglayan iiniversite yillarinda geng, bir yandan yeni bir
ortama uyum saglamaya calisirken, diger yandan da yasamakta
olduklar1 geng yetiskinlik doneminin gelisim gorevlerini yerine
getirmeye ¢aligmaktadirlar.

Bu kadar énemli gorevlerinin yani sira tiniversiteler, saglikli
bireylerin yetistirilip, topluma kazandirilacag: yerler olarak da
kabul edilmektedir. Bu yiizden iiniversitelerde sosyal ve sportif
etkinlikler 6nemli yer tutmaktadur.

Bu ¢alismada iiniversite gengliginin spor yapma ve yapmama
nedenleri incelenmis, bu amagla gelistirilen 6lgegin gecerlik ve
giivenirlik caligmasi yapilmis ve sportif aktivitelerin belirlenme-
sinde beden algis1 ve toplumsal cinsiyet rollerinin 6nemi {izerin-
de durulmustur.

Arastirmamin her agamasinda bilgi, goriis, oneri ve destek-
leriyle beni yonlendiren, tez danigmanim, degerli dostum Yrd.
Dog.Dr. Basaran GENCDOGAN’a, akademik calismaya bagla-
mamda desteklerini her zaman hissettigim Prof. Dr. Muhittin
ASKIN hocama, “Spor Yapma ve Yapmama Nedenleri Ol¢egi’nin
maddelerini olusturma asamasindaki yardimlarindan 6tiirdi Yrd.

Dog. Dr. Kenan SEBIN'e tesekkiir ediyorum.

Ayrica desteklerinden dolayi, Prof.Dr. Muhsine BOREKCTye,
Yrd. Dog. Dr. Mehmet KOK’, Yrd. Dog. Dr. Birol ALVER, Yrd.
Dog. Dr. Kerim GUNDOGDU ve Ars. Gor. Ceyhun OZAN’a te-
sekkiir ediyorum.
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zaman yanimda olan esim Yrd. Dog. Dr. Arzu GULBAHCEYye,
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