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SPORDA TOPLUMSAL CİNSİYET 
BAĞLAMINDA ÖTEKİLEŞTİRMEYE 
MEYDAN OKUYAN KADINLAR

Bölüm

18

Vedia GÜLÜM YURDADÖN1

BÖLÜM HEDEFLERİ
Bu bölümü okuduktan sonra şunları yapabilmelisiniz:
1. Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlarını açıklamak,
2. Toplumsal bir kavram olarak sporu açıklamak,
3. Toplumsal cinsiyet ve spor ilişkisini açıklamak,
4.  Sporda toplumsal cinsiyet bağlamında ötekileştirmeye meydan okuyan kadınları 

farkında olmak.

GİRİŞ

Doğum ile beraber bireyin biyolojik özelliklerine bağlı olarak kadın veya erkek 
olarak cinsiyeti belirlenmektedir. Günümüzde hâlâ en sorunlu kavramlarının 
başında cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramları gelmektedir. Doğuştan ge-
len cinsiyet, kadın ve erkek olarak kişinin biyolojik yönünü; biyolojik cinsiyete 
toplumun ve kültürün yüklediği anlam ise toplumsal cinsiyeti ifade etmektedir. 
(Dökmen, 2006) Toplumun ve kültürün belirlediği toplumsal cinsiyet rollerine 
etkisi ile eski Türkler’deki hatunlar dönemi ya da amazon kadınları gibi anaerkil 
toplumlar karsımıza çıksa da tarihten günümüze toplumlar yoğun bir şekilde 
eril, ataerkil toplumsal cinsiyet rolleri ile şekillendirilmiştir. Bu durum ötekileş-
tirilen kısıtlanan ikinci sınıf insan muamelesi gören hakkında hükümler verilen 
bir karşı cins yaratılmasına neden olmuştur. Sosyal bir olgu olan spor alanında 
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Bu gücün temellerini antik cçğdan Kynska’dan günümüze ötekileştirmeye mey-
dan okuyan kahraman kadınların mücadelesi oluşturmuştur. Kyniska Kallıpa-
teria Antik çağdan, Modern çağdan ise Stamatıa Revithi, Roberta Gibb, Kathri-
ne-Switzer, Alice Milliat, Billie Jean King, Samiye Cahid Morkaya bu kahraman 
kadınların en bilinenlerindendir.

Biyolojik özelliklerine bakılarak iki ayrı gruba ayrıştırılan dünyada toplum-
sal dengelerin vazgeçilmezi olan kadın ve erkeklerin daha iyi bir yaşam kurmak 
adına her alanda eşit bireyler olduklarının bilincine erişmeleri gerekmektedir. 
Bunun inşa edilmesi toplumdaki eril cinsiyetçi dillin ve davranışların her alan-
dan ortadan kaldırılması ile oluşabileceğini tahmin edebiliriz. Büyük usta Neşet 
Ertaş’ın “Analar insandır biz insanoğlu” sözünden hareket ile sporda da yaratılan 
tüm ayrımcılıkların ortadan kalkması için, sadece erkekler değil, kadınlar yapar-
ken de sevip, izleyip, takdir etmeli ve yaşamın hiçbir yerinde, hiçbir döneminde 
kadın-erkek ayrımına yer vermemeliyiz.
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