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BOLUM HEDEFLERI

Bu bolim okuduktan sonra sunlari yapabilmelisiniz:
1. Spor ve sosyal psikoloji iliskisini bilmek,

2. Sporda liderlik kavramini aciklamak,

3. Grup kavramini bilmek,

4. Sporda 6dUl ve ceza tanimlarini bilmek,

5. Sosyal 6grenme kuramini bilmek.

GIRIS

Sporda sosyal psikoloji; spor ekosisteminde yer alan, sporcularin icerisinde bu-
lunduklari sosyal ortamlardan ne sekilde etkilendiklerini, diistincelerini, inang-
larini, tutumlarini, duygularini, degerlerini, yonetici, antrendr, aile, ¢evre ve ar-
kadaslariyla nasil etkilesimler i¢inde olduklarini inceleyen bir bilim dali olarak
tanimlanabilir.

Sporda sosyal psikolojinin, sosyoloji ve psikoloji bilim dallarinin arasinda
kalan bazi 6nemli kavramlar1 incelemek, yorumlamak igin tanimlandig soyle-
nebilir. Caligma alanlari; Sporcu ve sistemin igerisinde bulunan tiim aktorlerin,
tutumlari, inanglari, etkilesimleri, grup dinamikleri, degerleri, tutumlari, 6nyar-
gilary, saldirganlik, vb. olarak siralanabilir.
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Spor Yénetimine Dair

runlarinin giderilmesinde yardimci olur ve ayni zamanda basariya ulagsmak i¢in
karsilarina ¢ikan engellerin asilmasi konusunda sporcular i¢in 6nemli bir 6zel-
liktir (Aslan & Coknaz, 2016).
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