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Giris

ilk kez Messenklinger’in 1980’li yillarin sonlarinda tarif ettigi ve sonra Stam-
mberger’in dinyaya tanittigl endoskopik sinlis cerrahisi, 1990’ yillardan itiba-
ren, endikasyon ve uygulama alani giderek artan ve giinimizde ¢ok basaril bir
sekilde uygulanan bir cerrahi olmustur. Zaman igerisinde sinlis patolojilerinde
cerrahi miidahale yontemleri 6zellikle endoskop tekniginin kullanilmasi ile cok
blylk oranda degisim gdstermistir. Gegmiste lokalize sinlis patolojilerinde dabhi
daha agresif teknikler kullanilirken endoskop sistemlerinin gelismesi ile bu tek-
nikler artik kullanilmamaya baslanmistir. Hatta glinimuzde sadece burun deli-
ginden bir kamera araciligi ile girilerek kafa tabanina yerlesmis timaorlerin cer-
rahisi ve rekonstriiksiyonu dahi yapilabilmektedir. Bu nedenle minimal invaziv
cerrahi acgisindan endoskopik sinls cerrahisi iyi bir ornek teskil etmektedir. Bu
yazimizda Kulak Burun ve Bogaz Hastaliklari kliniginde siklikla kullanilan endos-
kopik sinls cerrahisinin cerrahi dncesi klinik anatomi ve fizyoloji ile birlikte en-
doskopik siniis cerrahisi teknikleri ve komplikasyonlarindan bahsedilecektir.
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