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Giriş

Minimal	invaziv	cerrahi;	geleneksel	açık	cerrahinin	yerine	daha	küçük	kesiler	
ve	 boşluklardan	 girilerek	 yapılan,	 özel	 aletler,	 kamera	 sistemleri	 veya	 robotik	
destekli	sistemlerin	kullanıldığı	ameliyatların	tümüne	verilen	genel	bir	tanımla-
madır.	Minimal	 invaziv	cerrahi	tanımlamasının	 içerisinde	laparoskopik	cerrahi,	
robotik	cerrahi,	trans	anal	minimal	invaziv	cerrahiler(TAMİS),	doğal	orifis	trans-
lüminal	mikrocerrahi(NOTES),	tek	insizyondan	laparoskopik	cerrahi(SİLS)	endos-
kopik	girişimler,	artroskopik	girişimler,	perkutan	ürolojik	ve	jinekolojik	girişimler	
gibi	bir	çok	branşta	yapılan	ameliyatları	içermektedir.

1987	yılında	ilk	laparoskopik	kolesistektomi	ve	ardından	1991	yılında	robo-
tik	cerrahinin	prostat	ameliyatlarında	kullanılmasının	ardından	hızlı	bir	gelişim	
göstermiştir.	Son	30	yıllık	süreçte	teknolojinin	hızlı	gelişim	göstermesiyle	birlikte	
birçok	alanda	minimal	invaziv	cerrahi	de	teknoloji	gelişimine	paralel	şekilde	her	
alanda	kullanımı	artmış	ve	birçok	cerrahi	prosedür	için	yeni	teknikler	ve	adap-
tasyonlar	geliştirilmiştir.	(1)

Minimal	 invaziv	 cerrahi	 gelişimi	 sadece	 laparoskopik	 ve	 robotik	 cerrahinin	
gelişimi	ile	ilgili	değildir.	Aynı	teknolojik	gelişmeler	görüntüleme	yöntemlerinde	
de	olmuştur.	Bunun	sağladığı	avantaj	hasta	değerlendirmelerinin	daha	detaylı	
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aktarmalarında	ciddi	faydaları	olduğunu	göstermektedir.	(15)	Yee	ve	ark.	ABD	
de	youtube	ve	video	destekli	web	sitesi	(passion.com)	üzerinden	kullanıcıların	
video	 eğilimlerini	 değerlendirdiği	 çalışmada	 zor	 ve	 nadir	 görülen	 vaka	 önce-
sinde	cerrahların	büyük	çoğunluğunun	uzun	videoları	 tercih	ettiğini	prosedür	
kompleksliği	azaldıkça	daha	kısa	videoları	tercih	ettikleri	görülmüş.	(16)

Bu	örnekler	ve	daha	birçok	çalışmadan	anlaşılacağı	gibi	minimal	invaziv	cer-
rahide	mevcut	olan	bu	teknolojilerden	faydalanılarak	oluşturulacak	bir	eğitim	
ortamı	ve	müfredatı	eğitime	büyük	katkılar	sağlayacağı	açıktır.	Tüm	dünya	da	
olduğu	gibi	ülkemizde	de	asistan	eğitiminde	gelecekte	eğitim	programlarının	
video	destekli	programlar,	simülatörler,	eğitim	kutusu	gibi	argümanların	eğitim	
kliniklerinde	bulundurulması	ve	asistan	eğitim	müfredatında	yer	alması	kaçınıl-
maz	gibi	görünmektedir.	(17)	(18)	(19)
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