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Giris

Minimal invaziv cerrahi; geleneksel acik cerrahinin yerine daha kiigtk kesiler
ve bosluklardan girilerek yapilan, 6zel aletler, kamera sistemleri veya robotik
destekli sistemlerin kullanildigi ameliyatlarin tiimine verilen genel bir tanimla-
madir. Minimal invaziv cerrahi tanimlamasinin igerisinde laparoskopik cerrahi,
robotik cerrahi, trans anal minimal invaziv cerrahiler(TAMIS), dogal orifis trans-
liminal mikrocerrahi(NOTES), tek insizyondan laparoskopik cerrahi(SiLS) endos-
kopik girisimler, artroskopik girisimler, perkutan Grolojik ve jinekolojik girisimler
gibi bir cok bransta yapilan ameliyatlari icermektedir.

1987 yilinda ilk laparoskopik kolesistektomi ve ardindan 1991 yilinda robo-
tik cerrahinin prostat ameliyatlarinda kullanilmasinin ardindan hizl bir gelisim
gostermistir. Son 30 yillik siiregte teknolojinin hizh gelisim gostermesiyle birlikte
bircok alanda minimal invaziv cerrahi de teknoloji gelisimine paralel sekilde her
alanda kullanimi artmis ve bir¢ok cerrahi prosedir i¢in yeni teknikler ve adap-
tasyonlar gelistirilmistir. (1)

Minimal invaziv cerrahi gelisimi sadece laparoskopik ve robotik cerrahinin
gelisimi ile ilgili degildir. Ayni teknolojik gelismeler gérintiileme yontemlerinde
de olmustur. Bunun sagladigi avantaj hasta degerlendirmelerinin daha detayl
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aktarmalarinda ciddi faydalari oldugunu géstermektedir. (15) Yee ve ark. ABD
de youtube ve video destekli web sitesi (passion.com) Gzerinden kullanicilarin
video egilimlerini degerlendirdigi calismada zor ve nadir gorilen vaka 6nce-
sinde cerrahlarin blyik ¢ogunlugunun uzun videolar tercih ettigini prosedir
kompleksligi azaldik¢a daha kisa videolari tercih ettikleri gorilmus. (16)

Bu 6rnekler ve daha bir¢cok ¢alismadan anlasilacagi gibi minimal invaziv cer-
rahide mevcut olan bu teknolojilerden faydalanilarak olusturulacak bir egitim
ortami ve mifredat egitime bliylk katkilar saglayacag aciktir. Tim diinya da
oldugu gibi llkemizde de asistan egitiminde gelecekte egitim programlarinin
video destekli programlar, simtlatorler, egitim kutusu gibi argimanlarin egitim
kliniklerinde bulundurulmasi ve asistan egitim mifredatinda yer almasi kaginil-
maz gibi gériinmektedir. (17) (18) (19)
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