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OMURGA CERRAHISINDE MINIMAL INVAZIV
GIRISIMLER
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Giris

Gelisen goriintileme yontemleri ve cerrahi teknoloji ile birlikte omurga cer-
rahisi’'nde uygulanan minimal invaziv girisimler diinya’da hizli bir artis goster-
mektedir. Minimal invaziv omurga cerrahisi tim omurganin bitinligine ve
islevine saygi duyan proseddrler olarak olarak tanimlanabilir. Potansiyel fayda-

lari daha kicuk insizyonlar, daha az kan kaybi ve daha hizli giinliik aktivitelere
doénmektir.

Minimal invaziv prosedurler tim omurgaya (servikal, torakal ve lomber) ce-
sitli patolojileri saptamak ve miidahale edebilmek icin anterior, posterior ve la-
teral olarak uygulanabilmektedir.

Minimal invaziv teknikler

Minimal invaziv omurga cerrahisinin benimsenmesinde bu prosedirleri gu-
venli ve iyi sonuglarla gerceklestiren omurga cerrahlarina hasta tarafindan talep
edilen yonlendirmedir. Minimal invaziv omurga tekniklerinin kullanimini tesvik
eden diger faktorler, endistriyel pazarlama ve omurga cerrahlarinin giincel
olma ve ileri tedavi secenekleri sunma arzusudur.
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Minimal Invaziv Cerrahi

Sonug

Omurga cerrahisi alani gelecege baktikca, robotik omurga cerrahisi, yapay

zeka ve makine 6grenimi de dahil olmak Uzere, ameliyat dncesi planlamayi,
cerrahi uygulamayi iyilestirmeye ve hasta secimini optimize etmeye yardimci

olmak igin birgok yeni teknoloji gelistirilmektedir. Daha fazla omurga cerrahi bu

yeni minimal invaziv teknikleri uygulamaya 6grenmeye ve kullanmaya basladik-

¢a,

minimal invaziv omurga cerrahisi alani dnlimuizdeki yillarda yenilik yapmaya

ve gelismeye devam edecektir.
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