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Ortopedik kiriklarda konservatif tedavi sik kullanilan bir yontem olmasina
ragmen bazi kiriklarda bu tedavi yetersiz kalabilmektedir ve cerrahi tedavi kaci-
nilmaz olmaktadir. Cerrahi tedavi ne sebeple yapilirsa yapilsin viicut icin ekstra
bir travma yukldur. Minimal invaziv girisimlerde ilk amag travma yikiini en aza
indirmektir. (Gerber, Mast ve Ganz, 1990)

Kiriklarin kaynamasi cesitli etkenlere baghdir, kirigin beslenmesi bu etkenle-
rin baslicalarindan biridir. Cerrahi olarak tedavi edilen kiriklarda, kirik bolgesine
yapilan deri insizyonu ve kirik hattina ulasmak icin yumusak dokularin disseke
edilmesi kemigin beslenmesini olumsuz yonde etkiler. Minimal invaziv cerrahi-
de, yumusak doku diseksiyonu en aza indirilerek kirigin iylesmesi tizerindeki bu
olasi olumsuz etken ortadan kaldirilr. (Aksekili ve ark., 2020)

Ortopedik cerrahilerde enfeksiyon ameliyat sonrasi morbiditenin en sik se-
beplerinden biridir. insizyon ne kadar biiyiik olursa enfeksiyon riski de o oranda
artmaktadir. Minimal invaziv girisimler kii¢lik bir insizyon alanindan yapildigi igin
enfeksiyon orani da acik cerrahi girisimlere gore daha azdir.

Kirik tedavisinde stabilizasyonu saglamak icin plak-vida ile osteosentez sik
kullanilan bir yontemdir. Son yillarda anatomik plaklarin Gretilmesi ile kirik ug-
larini cerrahi olarak agmadan kiiglik bir insizyonla osteosentez miimkiin olmak-
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