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Karaciger kistleri paraziter ve paraziter olmayan kistler olarak kabaca iki gru-
ba ayrilmaktadir. Paraziter olmayan kistlerin insidansi radyolojik goriintilemele-
rin daha sik kullanilir hale gelmesinden dolayi artmis olmakla birlikte paraziter

karaciger kistleri hipokrat’tan bu yana insanoglunun karsilastigi en eski hastalik-
lardan biridir(1) .

Ozellikle Karacigerin kist hidatik hastalig tedavisi icin tercih edilen agresif
acik cerrahi girisimler son on bes yillik periyotta azalarak yerini perkiitan drenaj
islemleri ile laparoskopik cerrahi yaklasimlar gibi minimal invaziv tekniklere bi-
rakmaya baslamistir . Bu on bes yillik stiregte konu ile ilgili bir¢ok ¢alisma kaleme
alinmis olup paraziter olmayan kistler icin ise mevcut veri bankasi oldukga sinir-
lidir. Kistlerin tipleri ve karacigerin segmenter anatomisi gz 6nline alindiginda
tedavi secenekleri oldukca cesitlenmektedir (2) .

Paraziter Karaciger Kistlerinin Laparoskopik Tedavisi

Karacigerin paraziter kistleri denince ilk akla gelen ve 1695 de Hartmann ta-
rafindan tanimlanmis olan Karaciger Kist hidatigidir(3) . Kist hidatik bazi tlke-

1 Op.Dr. Melih Can GUL , Emirdag Devlet Hastanesi Genel Cerrahi Klinigi , melihcan6537@hot-
mail.com
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Sonug

Laparoskopik tedavi yontemleri ginimizde bir¢ok karin ici hastalikta ol-
dugu gibi karaciger kistlerinin tedavisinde de etkin bir tedavi secenegi olarak
ozellikle hasta icin sagladigi avantajlar acisindan her zaman akilda tutulmahdir.
Paraziter karaciger kistlerinin tedavisinde diger non-invaziv yontemlerin kulla-
niminin giderek yayginlasmasiyla birlikte 6zellikle komplike olmus ya da olma
potansiyeli tasiyan kist hidatik olgularinda cerrahi tedavi segeneklerinin Gistiin-
[Ggl ve genel cerrahlarin glin gectikce artan laparoskopi deneyimi bu konuda
konvansiyonel yontemlerin tercih oranini giderek azaltmaktadir. Ancak para-
ziter olmayan karaciger kistlerinin toplumda goriilme sikliginin distk olmasi
ve ¢ogunun uzun yillar siiresince aseptomatik seyretmesinin bir sonucu olarak
non-paraziter kistlerin cerrahi tedavi sikligi oldukga azdir. Bu nedenle bu hastali-
gin tedavisinde laparoskopik cerrahi yontemlerin yerinin ve tedavi sonuglarinin
dogru tanimlanabilmesi icin bircok genis kapsamli ¢alismaya ihtiyac olup biz
cerrahlarin bu konuda daha ilgili olmasi gerektigini diisinmekteyiz.
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