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LAPAROSKOPIK VENTRAL HERNI ONARIMI

Hakan SARSILMAZ'
Resul NUSRETOGLU?

Ventral herni; kisaca karin i¢i organ veya dokularin karin 6n duvarindaki de-
fektten ¢ikmasi olarak tanimlanabilir. Genel olarak edinsel ve kazanilmis herniler
olarak ikiye ayrilir. Edinsel ventral herniler; epigastrik herniler, umbilikal herniler
ve hipogastrik hernilerdir. Kazanilmis herniler ise ameliyat sonrasi ortaya ¢ikan
insziyonel hernileri tariflemektedir. Ventral herniler ister karin 6n duvari primer
defekti olsun gerekse insizyonel herni olsun, sik karsilasilan bir cerrahi problem-
dir. Abdominal cerrahiler sonrasi gelisme sikligi % 18 ler civarindadir(1). Abdo-
minal cerrahi sonrasi ventral herni olusma riskini artiran nedenler; yara yeri en-
feksiyonu, yas, erkek cinsiyet, obezite, abdominaldistansiyon, cerrahi teknikteki
yetersizlik ve altta yatan hastaligin etkisi olarak siniflandirilabilir. Ventral her-
ninin baslica sebep olabilecegi komplikasyonlar; agri, intestinal obstriksiyon,
strangilasyon ve iskemidir.

Genel olarak cerrahi tedavi; yamali veya yamasiz acik onarim ve laparoskopik
onarim olarak siniflandirilmaktadir. Ventral herni primer onarim sonrasi %12-54
arasi nuks orani bildirilmistir. Ancak yama uygulamasi sonrasi niiks orani %36 a
ulasabilmektedir(2).
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