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LAPAROSKOPİK APPENDEKTOMİ
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Giriş

Dünyada	kaydedilen	ilk	apendektomi	üzerinden	250	yıldan	fazla	zaman	geç-
ti.	Bu	ilk	apendektomiyi	1735	yılında,	Londra	St.	Georges	hastanesinde	Fransız	
cerrah	Claudius	Amyland	yapmıştır	(Yelon	&	Luchette,	2013).	İğne	yutan	11	ya-
şındaki	bir	çocuğun	inguinal	herni	kesesi	içinde	saptanan	perfore	apandisiti	her-
ni	tamiri	esnasında	saptayıp,	opere	etmiştir.	Hasta	Hanvil	Andersen	1	ay	sonra	
iyileşip	taburcu	olmuştur	(Amyand,	1735).

Tanı	konmuş	apandisit	için	ilk	abdominal	cerrahiyi	uygulayıp	apendektomiyi	
tamamlayan	cerrah	1889	yılında	New	York’ta	Charles	McBurney	yapmıştır.	Bili-
nen	ilk	laparoskopik	apendektomiyi	ise	1980	yılında	Kurt	Semm	yaparak	mini-
mal	invaziv	cerrahinin	tarihinin	başlangıcı	için	önemli	bir	adım	atmıştır	(Semm,	
1983).	Uzun	bir	süre	pratik	uygulamaya	geçmese	de	zaman	içinde	laparoskopik	
apendektomi	apandisit	hastalığı	için	altın	standarda	dönüşmüştür.

Doksanlı	yılların	sonlarında	yaygınlaşmış	olan	laparoskopik	apendektomi	için	
açık	cerrahi	ile	mukayese	eden	meta	analizler	yapılmış	ve	hastanede	yatış	süresi,	
normal	yaşama	dönüş	süresi,	cerrahi	alan	enfeksiyonu	gibi	kıymetli	verilerde	La-
paroskopik	apendektomi	üstün	bulunmuştur.	Operasyon	süresi	ise	o	dönemde	
12-16	dakika	daha	uzun	bulunmuştur	(Hellberg	&	ark.,	1999)	Günümüz	tekno-
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