23. BOLUM
LAPAROSKOPIK DiYAFRAM CERRAHISI

Sénmez OCAK'

Giris

Diyafram abdomen boslugu ile torasik boslugu birbirinden ayiran biylk
oranda kas dokusundan olusan ve oOzellikle solunum basta olmak lizere cesitli
fonksiyonlari bulunan bir organdir. Kalpten sonra en énemli kas dokusu olan
diyafram yapisal olarak santral tendon, kostal,strernal ve lomber komponent-
lerden olusur (Lee, Kashyap, & Atherton, 2020, Anraku, & Shargall,2009). Di-
yafram embriyolojik olarak 4-12.haftalarda dort temel yapidan koken alarak
olusur. Bu yapllar; transvers septum,pléroperitoneal katlantilar,6zefageal me-
zenter ve miskiler komponentlerdir ( Sekil 1) (Evman & Dogruyol,2013, Nason,
& ark.,2012). Bu yapilarin embriyolojik hayatta birlesmesinde olusan bozukluk-
lar konjenital diyafram hernilerin olusmasina yol agmaktadir. Diyafram santral
bir tendon ve muskiler tabakadan olusmaktadir. Muskiler tabaka lifleri arkuat
ligaman ve kruslari olusturan vertebral lifler, sternumdan kdken alarak alt kos-
talarin i¢ ylizeyleri boyunca uzanan kostal lifler ve ksifoid ¢ikintidan baslayan
sternal lifler olarak 3 bolime ayrilirlar. Bu periferik kas lifleri orta kisimda birle-
serek santral tendonu olustururlar (Sekil 2) (Evman & Dogruyol,2013, Nason, &
ark.,2012). Diyaframda 3 adet agiklik bulunmaktadir; icinden aorta, duktus tora-
sikus ve azigos veninin gectigi hiatus aorticus, icinden 6zefagus, vagal duktus ve
sol gastrik arterin 6zefagusa giden dallarinin gectigi hiatus oesophagus ve igin-
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