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Giris
Delaitre tarafindan teknik olarak tanimlandigi 1991’'den beri, laparoskopik
yaklasim cogu elektif vaka icin standart teknik halini almistir (1). Cerrahlar ara-

sinda 6grenme egrileri tamamlandikga, laparoskopik splenektomi masif spleno-
megalisi olan hastalarda dahi giivenli bir sekilde uygulanabilmektedir (2).

Anatomi

Dalak, midenin fundusu ile diyafragma arasinda, karin boslugunun sol Ust
kadraninda posterolateral olarak yer alan solid bir organdir. Medialinde mide ve
pankreasin kuyrugu, 6niinde kolonun splenik fleksurasi, arkasinda da sol adre-
nal bez ve sol bébregin st kutbu vardir. Yandan ve 6nden 9-11 kotlarin koruma-
si altindadir. Dalak bu konumunda gastrosplenik, splenofrenik, splenorenal ve
splenokolik ligamentlerle kismen sabit durumdadir. Bu baglarin en énemlileri,
gastrosplenik ve splenorenal ligamentlerdir.

Kollajen, elastin ve diz kastan olusan lifli bir kapsdille gevrilidir. Dalak, kapstl-
IU mikroorganizmalarin opsonizasyonu icin énemlidir.
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rahi sonrasi yasam kalitesi hakkindaki raporda; laparoskopik cerrahinin genel
saglik, fiziksel islev ve vicut agrisinda daha hizl iyilesmeye yol agmaktadir(34).
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