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Endokrin cerrahisinde en sik uygulanan girisim tiroid cerrahisidir. Kocher’in
XIX. yy’da tanimladigi boyunda transvers kolye insizyonuyla yapilan tiroidektomi
ameliyati glinimizde altin standart uygulanan yontemdir [1]. Ancak bu yon-
temde gorinir boyun skari hastalarda 6nemli bir endise kaynagi olmustur [2].
Boyun skarini dnlemek ve gizlemek icin gelistirilen endoskopik ve robotik tiroid
cerrahisi yontemleri son 20 yilda uygulanmaktadir. Endoskopik ve robotik tiroid
cerrahisi; servikal, anterior gogus, trans-aksiller, meme, aksillo-meme, retroau-
rikiler ve transoral yaklasimlarla uygulanabilmektedir [1].

Endoskopik Tiroid Cerrahisinin Gelisimi

Gagner ve ark. 1996 yilinda endoskopik paratiroid cerrahisini bildirmesiyle
endoskopik tiroid cerrahisinin 6nid acilmistir [3]. Minimal invaziv video yardimli
tiroidektomi (MIVAT) ameliyati ilk olarak Miccoli ve ark. tarafindan 1999 yilinda
2 cm servikal kesi ile gerceklestirilerek tanimlanmistir [4]. Ohgami ve ark. endos-
kop kullanilarak meme yoluyla ilk uzaktan erisimli tiroidektomiyi 2000 yilinda
bildirmistir [5]. Hemen ardindan transaksiller yaklasim Ikeda ve ark. tarafindan
2001 yilinda agiklanmistir [6]. Endoskopik alet ve cihazlardaki gelismelerle birlik-
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