11. BOLUM
LAPAROSKOPIK KOLESISTEKTOMI

Sedat CARKIT!

Giris

Kolelitiazis; yaygin gorilen ve maliyetli bir saglk sorunudur. Kolesistektomi;
genel cerrahi pratiginde en sik yapilan elektif cerrahi operasyonlarin basinda
gelmektedir. Yapilan bu kolesistektomilerin de blyik ¢ogunlugu laparoskopik
olarak gergeklestirilmektedir.

Laparoskopik kolesistektomi ilk olarak 1985 yilinda Muhe tarafindan gergek-
lestirilmistir. Daha sonra ayni prosediir, bugtin de kullanilan video-laparoskop
kullanilarak 1987 yilinda Mouret tarafindan gergeklestirilmis ve Avrupa’dan tim
diinyaya yayilmistir (1). Sonrasinda; laparoskopik kolesistektomi semptomatik
kolelitiazisi olan tim hastalar igin glivenli ve etkili bir tedavi prosediirii olarak
kabul edilmistir (2). Bu minimal invaziv yaklasimin; acik kolesistektomiye kiyasla
daha disik genel morbidite, mortalite ve normal aktivitelere daha hizli dénis
dahil olmak tzere faydalari iyi bilinmektedir (3).

Bu bolimde laparoskopik kolesistektomi; operatif stratejileri, teknigi, endi-
kasyonlari, kontrendikasyonlari, komplikasyonlar ve minimal invaziv cerrahideki
yeni teknolojilerle birlikte irdelenecektir.
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