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LAPAROSKOPİK KOLESİSTEKTOMİ

11. BÖLÜM

Giriş

Kolelitiazis;	yaygın	görülen	ve	maliyetli	bir	sağlık	sorunudur.	Kolesistektomi;	
genel	 cerrahi	 pratiğinde	 en	 sık	 yapılan	 elektif	 cerrahi	 operasyonların	 başında	
gelmektedir.	 Yapılan	 bu	 kolesistektomilerin	 de	 büyük	 çoğunluğu	 laparoskopik	
olarak	gerçekleştirilmektedir.

Laparoskopik	kolesistektomi	ilk	olarak	1985	yılında	Muhe	tarafından	gerçek-
leştirilmiştir.	Daha	sonra	aynı	prosedür,	bugün	de	kullanılan	video-laparoskop	
kullanılarak	1987	yılında	Mouret	tarafından	gerçekleştirilmiş	ve	Avrupa’dan	tüm	
dünyaya	yayılmıştır	 (1).	 Sonrasında;	 laparoskopik	 kolesistektomi	 semptomatik	
kolelitiazisi	olan	tüm	hastalar	için	güvenli	ve	etkili	bir	tedavi	prosedürü	olarak	
kabul	edilmiştir	(2).	Bu	minimal	invaziv	yaklaşımın;	açık	kolesistektomiye	kıyasla	
daha	düşük	genel	morbidite,	mortalite	ve	normal	aktivitelere	daha	hızlı	dönüş	
dahil	olmak	üzere	faydaları	iyi	bilinmektedir	(3).

Bu	bölümde	laparoskopik	kolesistektomi;	operatif	stratejileri,	tekniği,	endi-
kasyonları, kontrendikasyonları,	komplikasyonlar	ve	minimal	invaziv	cerrahideki	
yeni	teknolojilerle	birlikte	irdelenecektir.
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