3. BOLUM
LAPAROSKOPIK GASTRIK CERRAHI

Emin LAPSEKILI"
Umit ALAKUS?

1-Giris

Minimal invaziv cerrahi midenin benign ve malign patolojilerinde giderek ar-
tan bir yer edinmektedir. Kitabin diger bélimlerinde midenin benign cerrahisine
ait boluimler yer almakta olup , bu bolimde mide kanserinde laparoskopik yon-
temler agirlkli olarak irdelenmistir.

Mide kanseri, diinyada en yaygin besinci ve kanserden olimlerin Uglnci
onde gelen nedenidir (1). Tedavisi icin cesitli yeni ilaglar gelistirilmis olmasina
ragmen, cerrahi olarak kiratif rezeksiyon hala mide kanseri tedavisinin temelini
olusturmaktadir. 1991 yilinda ilk laparoskopik gastrektomi (LG) vakasi bildirildi-
ginden bu yana (2), yeni hemostatik cerrahi cihazlar ve tekniklerin standardizas-
yonu ile diinya ¢capinda yaygin popllerlik kazanmistr.

Son zamanlarda yayinlanan yazilarin bir¢ogu dogu asyali cerrahlarin dene-
yimlerine dayanmaktadir (3). Japonya ve Kore gibi tlkelerdeki artan farkindalik
ile gelisen ve artan endoskopik yontemler ile mide kanserinde erken tani orani
%50 lere ulasmistir (4). Bu da cerrahlarin daha az invaziv islem ile mide kanse-
rine yaklasma oranini ve sansini arttirmaktadir. Minimal invaziv gastrektominin
onkolojik olarak agik gastrektomiye esdeger oldugu, giivenlik agisindan agik cer-
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mide adenokarsinomu olan hastalar dahil edildi. Lenfatik havzanin ICG ile IRLS
ile tespit orani % 100 idi. Patolojik inceleme ile dogrulanan metastatik LN’nin
saptanmasinda da dogruluk % 100°d{. 114 aylik medyan takibin ardindan niks
gozlenmedi. Dislik hacimli hastanelerde SN’lerin tespit oranlari, yiiksek hacimli
hastanelerdekilerle karsilastirilabilir diizeydeydi. Bu nedenle, kizilotesi ICG go-
rintilemenin, mide kanseri icin SN navigasyonlu gastrektomide lenfatik hav-
zay| ve gizli metastazli SN’leri dogru bir sekilde tespit ettigi belirlenmistir (90).

9.0grenme Egrisi

Bati Ulkeleri, dogu ile karsilastirildiginda batida muhtemelen genel mide
kanseri ve Ozellikle erken mide kanseri insidansinin daha disiik olmasi nede-
niyle minimal invaziv bir yaklasimi benimsemekte daha yavas davrandilar. LG,
60 ila 90 vaka araliginda bir yerde oldugu tahmin edilen bir 6grenme egrisi ile
teknik olarak zorlu bir prosedurdiir; (91,92), mide kanserinde uzmanlasma or-
talama batili cerrah icin 3 ila 5 yil kadar uzun sirebilir. Bununla birlikte, mini-
mal invaziv gastrektominin agik gastrektomiye uygulanabilirligini ve onkolojik
esdegerligini gbsteren artan sayida kanitin yani sira daha disiik morbidite ve
daha hizl iyilesmenin potansiyel faydalari ile teknik Bati"da artan bir popdilerlik
kazanmaktadir (5).
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