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Giris
Gastrointestinal sistem (GiS) kanamalari orofarinksten aniise kadar olan bol-
gede gelisen bircok nedenden kaynaklanabilen kanamalardir. Treitz ligamanen-

tinin proksimalinden kaynaklanan kanamalar (ist GiS kanamalari, distalinden
kaynaklanan kanamalar alt GiS kanamalari olarak siniflandirilmaktadir!->3,

GiS kanamalari acil servise en sik basvuru nedenlerinden biridir. Yapilan ¢a-
lismalarda GiS kanamalarinin sikhiginin %0.04-0.15 arasinda, buna bagl mortali-
tenin de %7-14 arasinda oldugu belirtilmistir 3.

GIS kanamalari en sik 5-8. dekatlar arasinda goriilmektedir. Kadinlara oranla
erkeklerde 2 kat daha fazla goriildiigi gosterilmistir. ileri yas ve tekrarlayan inat-
¢l kanamalar mortalite oranini artirmaktadir. Yapilan calismalarda 60 yas lizerin-
deki hastalarda mortalitenin belirgin olarak arttigi gériilmustir *.

GiS kanamalari klinik agidan asikir kanama seklinde olabilecegi gibi giz-
li kanama seklinde de olabilir. Hastalar acil servise melena, hematemez veya
hematokezya sikayeti ile basvurabilecegi gibi poliklinige kronik anemi sikayeti
ile de basvurabilirler. Bu hastalarda GIS ile ilgili gizli kanama olabilecegi akilda
tutulmalidir.
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