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ONSOZ

Merhabalar... Ozelde bireyin, genelde ise toplumun, mutlulu-
gu ve huzuru icin sanat, olduk¢a 6nemlidir. Sanat egitimi bireye
uygun bicimde kullanildig1 takdirde, insan davranislar: tizerin-
de de olumlu etkiler birakabilir. Sanat egitiminin bir alt dali olan
miizik egitimi, bu 6zelligi ile giiniimiiz diinyasinda bir¢ok amag
icin kullanilmakta ve olumlu sonuglar alinmaktadir. Ozellikle de-
zavantajli gruplarin gerek kisisel ve sosyal, gerekse bedensel ve
psikomotor gelisimleri iizerinde 6nemli ve olumu etkilere sahip
oldugu, cesitli bilimsel ¢aligmalarla ispatlanmistir.

Bu baglamda, ritim igerikli miiziksel uygulamalarin, orta
ve agir diizeyli zihinsel engelli bireylerin davranislar: tizerinde
olumlu etkileri olabilecegi diisiincesinden hareketle yapilan bu
calismada bu uygulamalarin bireylerin davranislarinda olumlu
yonde degisimlere sebep olduguna yonelik 6nemli oldugunu dii-
stindiigiimiiz sonuglara ulasildig: diisiiniilmektedir.

Basta Sayin Unal IMIK hocamiz olmak iizere arastirma siire-
cinde tiim emegi gegenlere, her zaman yanimda ve bana destek

olan sevgili aileme ve bu kitab1 alip okuma inceligini gosteren
tiim okurlarimiza en derin sayg1 ve sevgilerimi sunuyorum...!

Muhammed KARAGOZ

' Bu arastirma Inénii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi (BAP)

tarafindan desteklenmistir.
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