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ONSOz

Duygularin meydana getirdigi durumlar, bilimin diger alanla-
rinda oldugu gibi spor bilimleri alaninda da ilgi ¢eken ve 6n pla-
na ¢ikmaya baglayan bir konu haline gelmistir. Alan arastirmasi
gerceklestirildiginde spor bilimleri alaninda yapilan ¢alismalarin
¢ogunlugunun sporcular ile ilgili oldugu, sporculara veya spor
kuliiplerine baghilik gosteren taraftarlarin duygu durumlarini
inceleyen calismalarin yeteri kadar olmadig1 gortilmektedir. Bu
baglamda spor alanina katki saglamak amaciyla taraftarlarin des-
tekledikleri takimlarla ilgili uyaranlarin taraftarlarda meydana
getirdigi duygu durumlar: hakkinda ¢alismaya karar verilmistir.
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KISALTMALAR
DEF: Dusiik Frekans
DF/YEF: Diisiik Frekans/Yiiksek Frekans
DZ: Duygusal Zeka
EDA : Elektro Dermal Aktivite
EKG: Elektrokardiyografi
FB: Fenerbahce
FTTUKDO: Futbol Taraftar: Tiitketim Davranigt Olgegi
GS: Galatasaray
GSR: Galvanik Deri Yaniti
KHD : Kalp Atim Hiz1 Degiskenligi
OSS: Otonom Sinir Sistemi
PSS: Parasempatik Sinir Sistemi
SSS: Sempatik Sinir Sistemi
STOO : Spor Taraftar1 Ozdeslesme Olcegi
TPBO: Takima Psikolojik Baglilik Olgegi
YF: Yiiksek Frekans
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