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ÖNSÖZ

Bu kitabın amacı Zerdüşt’e veya Zerdüşt’ün sözleri üzerin-
den Tanrı Ahuramazda’ya atfedilen ve Avesta’nın en eski bö-
lümü olan Gatalar’a göre Zerdüşt’ü tanımak ve anlamaktır. Bu 
çalışma, Gatalar’da yer alan mesajlarla sınırlandırılmış, Genç 
Avesta ilahiyatı ile sonraki dönemlerde geliştirilen Mecusi ede-
biyatı çalışmanın dışında bırakılmıştır. Ancak Gatik mesajların 
anlaşılması için Avesta’nın diğer bölümleri ve Avesta teolojisi 
etrafında geliştirilen yorumlara da yer yer kısaca değinilmiştir.

Ülkemizde Gatalar’ı, 1930’lu yıllarda ilk kez Türkçeye çeviren 
Ali Nihad Tarlan (1898-1978)’dır. Daha sonra 1999’da Nergiza 
Tori’nin tercümesiyle yayımlanan Zerdüşt›ün İlahileri, Gathalar 
ve 2002’de Traporewala’nın Zerdüşt Dini adlı kitabıyla Gata-
lar’ın tercümesi yinelenmiştir. 2009 yılında Najiba Ziyayî Azi-
zi’nin doktora tezinin ekinde yaptığı bir kısım Gata tercümesi 
ve son olarak Avesta yayınlarından Darmesteter’in Fransızcaya 
çevirdiği Avestası’nın İngilizce çevirisi esas alınarak yapılan 
tüm Avesta tercümesi Gatalar’ın tanıtımı yolunda atılmış önem-
li adımlar sayılabilir. Ülkemizdeki önemli dinler tarihçilerinin 
Zerdüşt dinini de kapsayan genel dinler tarihi kitapları dışın-
da, 2003 yılında yayımlanan İskender Oymak’ın Zerdüştlük adlı 
kitabı ve aynı yılda kitaplaştırılan Asiye Tığlı’nın Zerdüşt isimli 
Yüksek Lisans Tezi ile son olarak Mehmet Alıcı’nın 2012’de ki-
tap olarak yayımlanan Kadim İran’da Din adlı Doktora Tezi bu 
alana ışık tutan emekler olarak zikredilebilir.

Ancak şu ana kadar Avesta’nın en kutsal ve en sağlam kalmış 
kısmı olduğuna inanılan Gatalar’ı merkeze alan müstakil bir ça-
lışma yapılmamıştır. Bu çalışmayı belki özgün kılabilecek sebep, 
Zerdüşt’ün kendi dönemindeki dini olan Mazdayesna’nın öğreti-
lerini Genç Avesta ilahiyatı ve geleneksel Zerdüştî yorumlardan 
bağımsız bir şekilde ele alıp tahlil etmek olacaktır. Nitekim Ga-
talar’ın coşkulu ve şiirsel bahçesinden Genç Avesta ve Pehlevice 
metinlerinin uçsuz bucaksız mitolojik ormanına girildiğinde çile-
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keş Zerdüşt’ün yerine efsanevi yarı tanrı bir kahraman belirir. Bu 
bakımdan Zerdüşt’ü doğru anlamak ve insanlığa getirdiği mesaj-
larını doğru okumak için Gatalar anahtar bir rol oynamaktadır.

Gatalar’ı çalışmak ise büyük bir sorumluluk. Çünkü takriben 
MÖ.1200 yıllarında dile dökülmüş bu şiirleri anlamak kolay de-
ğildir. Bu ve bunun gibi engellerden dolayı dünyadaki bütün bü-
yük dinler arasından en girift sorunları içeren dinlerden birinin 
Zerdüştîlik olduğu söylenebilir. Şu anda yaşamayan ve Sanskrit-
çeye yakın olan Avestaca ile dile dökülmüş bu coşkun şiirleri ilk 
kaynağından anlamak için yıllar harcamak gerekebilir. 1950’lere 
kadar yapılan birçok Gata tercümesi, geleneksel yorumlar ışığın-
da yapıldığı için, bazı mesajlar gizli ve anlaşılmaz kalmıştır. An-
cak, 1959 ve sonrasında özellikle Humbakh ve İnsler’in sadece 
Gatik dili esas alarak yaptıkları tercümeler bu alanda yepyeni 
bir çığır açmıştır. Yüzyıllar boyunca kadim bir şifahi gelenekle 
gönülden gönüle aktarılagelen ve ancak, 1278 tarihindeki nüsha-
sıyla günümüze taşınabilen Gatalar’ın 3000 yılın ardından, son 
50 yılda yeni yeni anlaşılması, Yahudilik ve İsevilik tarihine ışık 
tutan ve Dinler Tarihi alanında yazılmış birçok kaynağın yeni-
den gözden geçirilmesine yol açan Ölü Deniz Yazmaları’nın keş-
fini akla getirmektedir.

Bu çalışmaya beni sevkeden temel neden, dinler tarihi yolcu-
luğuna çıkmak isteyen yeni bir yolcu olarak, birçok din ve dü-
şüncede varolan temel mesajları ilk seslendiren dinin Zerdüştîlik 
olmasında yatmaktadır. Elbette Avesta’dan önce Hinduların kut-
sal kitabı Vedalar vardı fakat görünürde tek Tanrı anlayışı üze-
rinden bir dini düşünceyi ilk defa sistemli olarak insanlığa vaaz 
eden kişinin Musa’dan da önce Zerdüşt olduğu ifade edilmek-
tedir. Her ne kadar Kutsal Kitaplar’da tevhit dininin ilk insanla 
başladığı ve Adem ile İbrahim gibi peygamberlerin çok erken 
dönemlerde dini düşünceyi vaaz ettikleri yer alsa da, bir dinler 
tarihi bilimcisi olarak elimizde yazılı kaynakları geçen ilk tevhid 
dini savunucusunun Zerdüşt olması; tek Tanrı, mebde (yaradı-
lış), mead (ahiret, ölümsüzlük), sırat köprüsü, cennet, cehennem, 



       v

ruh, ruhun ölümsüzlüğü, melek (iyilik), şeytan (kötülük) gibi 
temel dini mesajlarının bize kadar ulaşması, bu yolculuğa Zer-
düşt’ün izini takip ederek girmeye vesile olmuştur.

Yolculuğa buradan başlamamın diğer bir nedeni de, Aryaî 
geleneğin mistik, gnostik ve felsefi kodlarını barındıran Zer-
düştlîliğin, hem dinlerdeki mistik geleneği beslemesi, hem İs-
lam’ın İşrak felsefesine ilham olması hem de Aydınlanma son-
rası Avrupası’nda gelişen felsefi akımlara bir soluk getirmesiydi.

Bu yolda beni cesatretlendiren diğer bir sebep ise, uzun tarihi 
geçmişine rağmen Avesta’nın ülkemizde henüz yeterince tanın-
maması ve Zerdüşt’ün etrafında yapılan spekülatif yorumların 
tahkike muhtaç görülmesiydi. Elbette Farsçayı biliyor olmam ve 
yaşayan Zerdüştilerin de bir kısmının İran’da ikamet etmelerin-
den dolayı onlara ulaşıp bir alan araştırmasını yapacağımı göze 
almam da beni bu çalışmaya teşvik eden nedenler arasındaydı.

İlkin, Zerdüştîlik ile ilgili yazılmış kaynak kitap ve çalışmaları 
incelemekle işe koyuldum. Türkçe, Farsça, Arapça ve kısmen de 
İngilizce çalışmalardan ulaşabildiklerimi taradım. Ancak yaşa-
yan Zerdüştîlerin dili olması bakımından Farsça eserleri ya da 
Avrupalılardan Zerdüşt ve Avesta uzmanlarının Farsça’ya tercü-
me edilmiş eserlerini merkeze aldım. Sonra periyodik aralıklarla 
Zerdüştilerin ders halkalarına katıldım. İnternetteki sohbet oda-
larında Zerdüştîlerin yaptıkları konuşmaları bir süre dinledim. 
Bu sohbete katılanlarla yazışarak kafamdaki soru işaretlerini 
çözmeye ve kopuk parçaları birleştirmeye çabaladım. Sonra Zer-
düştîleri bizzat görüp onları dinlemek, aralarında bir alan araştır-
ması yapmak, sözlü ve yazılı kaynaklarından yararlanmak üzere 
İran’a gittim. Orada öncelikle Tahran Üniversitesi’ne giderek bu 
alanda çalışmış hocalarla mülakat yaptım. Sonra Ateşgede’ye 
gittim, mubedlerle (Zerdüşt din bilginleri) görüştüm, sorular yö-
nelttim ve kayıtlar aldım. Zerdüştî yayınevi ve derneklerine git-
tim, Pehlevice derslerine katıldım. Fakat bütün bunlar beni asla 
Zerdüştîlikte yetkin kılmadı. İlk olarak, yanlış yerde alan araştır-
ması yaptığımı sezinledim. Çünkü Hindistan’a, Bombai’ye yani 
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Parsî olarak adlandırılan Zerdüştilerin ağırlıklı olarak yaşadıkları 
merkeze gitmeli, orada uzun süreli kalarak evvela dillerini, sonra 
dinlerini adeta yaşayarak öğrenmeye çalışmalıydım. Sonra Fars-
çayı iyi derecede bilmenin Zerdüştlüğü çalışmaya yetmediğini, 
Sanskritçe ve Pehlevicenin de iyi derecede bilinmesi gerektiğini 
fark ettim. Tüm bunların ise uzun bir zaman ve büyük bir emek 
gerektirdiğini hissettikçe ezildim.

Bu yolculuk esnasında aklıma Anquetil geldi: Gemiyle Hin-
distan’a giden, Zerdüşt mubedlerinin yanında yıllarca Avesta 
derslerine katıldıktan sonra kısım kısım ele geçirdiği kutsal ki-
tap parçalarını yanında biriktirip saklayan ve Avrupa’ya taşıya-
rak bilim dünyasına Avesta’yı ilk tanıtan azimli araştırmacı… 
Yine aklıma Zerdüştîlik uzmanlarından gayretli kadın Mary 
Boyce geldi. İngiltere’den kalkıp İran ve Hindistan’a giden, köy 
köy gezerek, her ateşgedeye giren ve bir Zerdüştî gibi yaşaya-
rak yıllarını alan araştırmasına adadıktan sonra Zerdüştîlerin 
bizzat kendilerine de dinlerini sistematik olarak öğreten alanın 
en emektar araştırmacısı… Yine yıllarını İran’da geçiren, Alla-
me Tabatabai’yle işraki yolculuklara çıkan, Sühreverdi’nin tüm 
eserlerini tahkik ederek Müslümanların kendi felsefelerinin orji-
nal metinlerini tashih eden ve sonra ömrünü

Müslümanların İşrak felsefesine adayan Henry Corbin veya 
İran’da altı yıl boyunca sufizmi çalışmaktan tek bir gün piş-
man olmadığını belirten William Chittick ya da otuzdan fazla 
dil bilen ve Müslümanlara kendi irfanî hazinelerine giden yolu 
gösteren Toshihiko Izutsu ve elbette bir atesit olarak Bağdat’a 
geldikten sonra Hallac’ı çalışmaya başladığında dine dönen, 
Hallac’ın gittiği ve kaldığı tüm yerleri birebir takip ederek yol 
alan ve İslam’ın Mistik Şehidi Hallac-ı Mansur’u kaleme alan, Şe-
riati’nin Kevir’deki tanrılarından/idollerinden biri Massignon’u 
düşündüm. Galiba, “bilgi Çinde bile olsa gidin alın” diyen Hz. 
Muhammed’in mesajını son asırlarda en iyi uygulayanların ba-
tılı oryantalistler olduğunu ve takipçilerinin ise altın çağlarının 
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ardından ağırlıklı olarak ilmî ve medenî ambarlarındaki selefin 
saklı zahirelerini tüketmek ve onlarla övünmekle ömür tükettik-
lerini özellikle felsefî ve irfanî miraslarını hakkıyla tanımak ve 
işletmekten mahrum kaldıklarını anımsadım.

Bu araştırma, anlama ve tanıma denemeleri sonucunda müm-
kün olduğu kadar Zerdüştîliği içerden, empatiyle; din fenome-
nolojisi ışığında yazmaya karar verdim. Çalışmayı eksiklikleri ve 
boşluklarıyla birlikte noktaladığımda bunu Yüksek Lisans tezi 
olarak Dicle Üniversitesi’ne takdim ettim. Tez olarak onaylan-
dıktan sonra bunu kitap olarak basmayı ve böylece bu alanda 
araştırma yapmak isteyenlere isabetli olabilecek bir yol veya 
yöntem göstermede yardımcı olmayı hedefledim.

Bu kitap, giriş ve beş bölümden oluşmaktadır. Girişte Zerdüşt 
dini ile ilgili genel bilgiler verilmekte, araştırmanın amacı, me-
todu, sınırlılıkları ve kaynakları belirtilmektedir. Birinci bölüm, 
Zerdüşt’ün din, kültür ve gelenekleriyle büyüdüğü Aryalıları, 
Aryalıların göçlerini, özelliklerini ve dinlerini konu edinmekte-
dir. İkinci bölüm, Zerdüşt’ün zuhur süreci; Zerdüşt’ün doğum 
tarihi, doğum yeri ve adı etrafında yapılmış olan tartışmaları 
incelemektedir. Üçüncü bölüm, Zerdüşt’ün mesajlarını; Avesta, 
Avesta’nın muhtevası, bölümleri ve mevcut Avesta’nın macera-
sını içermektedir. Dördüncü bölüm, Gatalar’da Zerdüşt’ü; Gata-
lar’ın, 17 ilahisinde bize seslenen Zerdüşt’ün peygamber kimli-
ğinin teşhisi işlenmektedir. Beşinci bölümde ise, Gatik mesajlar; 
Ahuramazda, düalizm, Zürvanizm, Ameşaspentalar, özgür se-
çim, politeizmle mücadele, eylem dini, ölüm ve ahiret konuları 
incelenmektedir.

Bu çalışmada, bana ufuk kazandıran Dinler Tarihi hocaları-
ma, İran’daki alan araştırmasında bana yol gösteren Tahran Üni-
versitesi ile Dinler ve Mezhepler Tarihi Üniversitesi hocalarına, 
Bunyad-ı Nişabur’un hoca ve çalışanlarına, Mubed Ardeşir Beh-
merdi’ye, Zerdüşti yayınevi Fravahr’a teşekkür ederim.

Mehmet Mekin MEÇİN
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KISALTMALAR

a.g.e.: Adı geçen eser

a.g.k.k.: Adı geçen kutsal kitap

a.g.m.: Adı geçen makalev

Av.:  Avestaca 
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Çev.: Çeviren
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Frs.:  Farsça
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s.:  Sayfa

Snk.: Sanskritçe

ss.:  Sayfalar

ö.:  Ölüm

Terc.: Tercüme
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Tefs.: Tefsir eden 

vb.:  Ve benzeri 

vd.:  Ve devamı 

Yay.:  Yayınları

yy.:  Yüzyıl
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