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YÜKSEK YARGIYA YANSIYAN DOĞUMSAL ANOMALI 
OLGULARININ IRDELENMESI

Işıl GÜNEY TUNALI1

GİRİŞ

Tanısı konulmamış doğumsal anomali olguları nedeniyle dünyada ve ülkemizde 
davalar açılmakta ve hekimlere sorumluluk yöneltilerek önemli miktarlarda taz-
minat talebinde bulunulmaktadır. Doğumsal anomaliler, doğum öncesi dönem-
de fetusta çeşitli nedenlerle meydana gelen normalden sapmalar olarak tanım-
lanabilir. Bir kısmının nedeni ve gelişimi hala aydınlığa kavuşmuş değildir. Bazı 
anomaliler çok ağır olup, gebelik sırasında düşük veya erken doğum ile sonlan-
makta, terme kadar ulaşabilen ağır olguların bir bölümü de yine erken dönemde 
ölmektedir. Yaşamını sürdürmeye devam eden olguların yaşam süresi ve kalitesi 
ise anomalinin türü, niteliği ve ağırlığına göre değişen ölçülerde etkilenmektedir.  

Doğumsal anomalilerin bir bölümü doğum öncesi dönemde saptanmaya el-
verişli olsa da bir bölümünde bu tespitler hala çok zor ya da imkansızdır; hatta 
bazılarının doğum sonrası erken dönemde fark edilmesi dahi mümkün olmayıp, 
ancak yaşamın ilerleyen aylarında, yıllarında bulgu veren, dolayısıyla uzunca bir 
süre ayrımına varılamayan olgularla da seyrek olmayarak karşılaşılmaktadır. Do-
ğum öncesi tespit edilebilen olgular ise ancak ilgili yasal düzenlemelerde izin ve-
rildiği ölçüde sonlandırılabilmektedir. Anomali olgularının ortaya çıkışı, prenatal 
tanının konulabilirliği ve anomalinin sonlandırmaya elverişliliği gibi unsurlarda-
ki geniş farklılıklara rağmen, çocuklarında anomali tespit edilen ebeveynlerin bü-
yük kısmının şaşkınlık, üzüntü ve çaresizlik benzeri duygularla seyrek olmayarak 
hukuki yollara başvurdukları görülmektedir. Bu çalışmada doğumsal anomaliler 
hakkında genel açıklamaları takiben, yüksek yargıya yansıyan olgular çeşitli açı-
lardan irdelenerek bazı değerlendirme ve önerilerde bulunulmuştur. 
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fektlerinin yargıya taşındığı görülmüştür. Bu durumun anomalilerin görülme sık-
lığıyla da ilişkili olduğu tahmin edilebilir.  

Tanı hatalarının yanı sıra bilgilendirme eksikliklerine de dayanıldığı görül-
mektedir. Bu durum yakın zamanlarda özellikle Down sendromlu olgular nede-
niyle açılan davalarda daha çok göze çarpmaktadır. Anomali tanısının laboratuar 
tetkikleriyle ve ultrasonografik incelemeler ile konulabilir olup olmadığı, tanının 
konulamamasında hekim kusurunun olup olmadığı, yeterli bilgilendirmenin ya-
pılmış olup olmadığı, anomali tanısı konulmuş olduğu takdirde gebeliğin son-
landırmaya elverişli olup olmadığı, yani sonlandırma endikasyonunun bulunup 
bulunmadığı, hususlarının kararlarda en fazla tartışmaya yol açan ve açıklığa ka-
vuşturmaya ihtiyaç gösteren konu ve sorunlardan olduğu görülmektedir. 

Bu bağlamda, RTSHYDİT ek 2 sayılı listenin bazı güncellemeler gerektirdiği 
açıktır. Yine bilgilendirmenin nasıl yapılacağı ve ispatına ilişkin belirsizliklerin gi-
derilmesi de önem taşıyan hususlardandır. Ancak tıbbi standartlara uygun davra-
nılmış olmakla beraber, anomali tanısının konulamayabileceği, dolayısıyla sağlam 
bir çocuğun doğumunun kesin öngörülebilir bir husus olmadığı da vurgulanma-
lıdır. Gerek anomalilerin doğum öncesi tanısı ve aydınlatmaya ilişkin guide-line 
ve kontrol listeleri, gerek yargılama süreçlerinde bilirkişi incelemelerine ilişkin 
guide-line’lar geliştirilmesi, süreçlerin daha iyi kavranmasına ve objektif değer-
lendirmelere katkı sağlayabilecektir.
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