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ÖNSÖZ

Değerli meslektaşlarımız,

Ayak ve ayak bileği çevresi kırıkları, acil serviste en sık görülen yaralanmalar-
dandır. Pediatrik yaş grubundan yaşlı popülasyona kadar tüm yaş gruplarını 
oldukça sık etkileyen bu yaralanmalar, ortopedi ve travmatoloji pratiğinde bü-
yük önem taşımaktadır. 

Bu kitabı oluşturmamızdaki temel amaç, klinisyenlerin ayak ve ayak bileği 
çevresi kırıklarına yaklaşımdaki önemli noktalara ulaşabilmesini sağlamaktır. 
Geniş yazar ekibinin güncel literatür eşliğinde deneyimlerinin de aktarıldığı 
bu eserin, uzman ve asistan hekimlerimiz için önemli bir başvuru kaynağı ola-
cağına inanmaktayız.

Kitabın bölümlerini hazırlarken yoğun iş temposuna rağmen büyük bir titiz-
likle emek harcayan, bilgileri ve deneyimlerini bizlerle paylaşan yazarlarımıza 
çok teşekkür ederim.

Op. Dr. Bekir KARAGÖZ
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