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Chopart Eklemi Dislokasyonlari

Ali Can CICEK'

GIRIS

Ayak ve ayak bilegi bolgesi insan viicudunda en fazla kemik ve eklem yapisinin
bulundugu bolgedir. Bu bolgenin yaralanmalarinin nedenlerinin basinda spor
yaralanmalari ve trafik kazalar1 gelmektedir. Ayak ve ayak bilegi cevresinde ek-
lem ve kemik sayzsi ile orantili olarak ¢ikiklar, kiriklar ve kirikl: ¢ikiklar sik go-
rillmektedir. Ozellikle izole ¢ikiklar, kiriklar ve kirikli ¢ikiklara oranla oldukga

nadir goriilmektedir. Izole gikilarin eklemde olusturdugu hasar ve sonrasinda
goriilen komplikasyon oranlar1 kirikli ¢cikiklara oranla daha nadirdir (1-4).

Ayak ve ayak bilegi bolgesinde bir ¢ok eklem arasinda dnemli bir yere sahip
olan midtarsal eklem, “Chopart eklemi” ya da “transvers tarsal eklem” olarak
adlandirilmaktadir. Literatiire baktigimizda bu bolgedeki diger yaralanmalar
gibi chopart eklemi yaralanmalarin %20-41"inin tan1 aninda atlandigini belirt-
mektedir (5-8). Ozellikle Chopart eklem kompleksinin yaralanmalari ayak bi-
legi yaralanmalari ile karigtirilabilir (8). Yeterince tan1 konulamamasinin veya
diger yaralanmalarla karigsmasinin nedeni Chopart ekleminde meydana gelen
yaralanmalarin oranlarinin disiik olmasi, eslik eden yaralanmalarin oranlari-
nin yliksek olmasi, kliniklerinin degiskenligi, yetersiz radyolojik goriintiileme
ve ligament6z yap1 yaralanmalarinin 6nemsenmemesidir (1-5).
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