BOLUM 7.1

Eklem-disi Kalkaneus Kiriklari

7.1.2 Kalkaneus Sustentakulum Tali Kirigi
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GIRIS

Sustentakulum tali kalkaneus medial kisminda bulunan iiggen seklinde, ayak
bilegi medial arkini destekleyen, fleksor hallusis longus ve tibialis posterior
tendonu, tibial sinir ve tibialis posterior arteri ile yakin komsulugu olan yapi-
dir. Yiiksek enerjili yaralanmalar ile kirilan, izole olarak nadiren goriilen, sik-
likla parcali eklem igi kalkaneus kiriklarina eslik eden kiriklardir. Tendon ve
noéromuskiiler yapilar ile yakin komsulugu, takiplerinde ilerleyici deformiteye
neden olabilmesi sebebi ile deplase sustentakulum tali kiriklar1 komplikasyon-
lara agik hale gelmektedir.

SUSTENTAKULUM TALI KIRIKLARI

Kalkaneus ayaktaki yedi tarsal kemikten birisi olup, 4 ana eklem yiizeyine sa-
hiptir: Arka eklem yiizeyi, 6n eklem yiizeyi, kalkaneokiiboid eklem yiizeyi, i¢
eklem yiizeyi. Talus ile birlikte arka ayag1 olusturmaktadir (1). Arka ayak ise
tibia ve fibula ile birlikte eklemleserek ayak bilegi eklemini olusturur. Bu arka
ayak tarafinda var olan subtalar veya diger ad1 ile kalkaneotalar eklem, ayak
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arkina verdigi destek, fleksor hallusis longus tendonu, tibialis posterior ten-
donu ve tibial sinir ile yakindan komsulugu ve deplase oldugu durumlarda
komplikasyonlara agik bir kirik olmasi nedeni ile, cerrahi yontemle tedavi ve
takibi onerilmektedir (13,15,16). Cerrahi miidahalede acik rediiksiyon ve vida
ile fiksasyonun uzun doénem iyi ve miikemmel sonuglar elde edilebilmekte
olup, ancak yiiksek enerjili travmalar sonras1 ortaya ¢ikmasi ve negatif prog-
nostik faktorlerin varlig1 hep akilda tutulmalidir (13).
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