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BILIMSEL MAKALE YAZMA

Burak METE’

GIiRIS

Bilimsel arastirmanin son agamast elde edilen verilerin yorumlanmasi ve sonug-
larin raporlanarak okuyuculara sunulmasidir, yani yayin asamasidir. Aragtirma-
nin analizleri bittikten sonra sonuglar rapor haline (makale vb.) getirilir. Bilimsel
makale, 6zgiin bir aragtirmay biitiin sathalari ile usuliine uygun bir sekilde an-
latan, uygun bir mecrada basilmis bir rapor olarak tanimlanabilir. Makaleyi ya-
zanlar neyi, neden ve nasil yaptiklarini, sonugta ne bulduklarini, bulgularinin ne
anlama geldigini ve ne yapilmasi gerektigini bildirirler. Bilimsel ¢aliymanin rapo-
runu okuyanlar; aradiklar bilgiyi bulmayi, bulunan sonuglar: kendi sonuglari ile
karsilagtirmayi, farkli yontemler kullanarak sonuglar1 sinamayi, hatta ¢alismay:
tekrarlayabilmeyi isterler (1).

Akademik gelisme i¢in arastirma yapmak kadar 6nemli olan diger bir durum
bilimsel aragtirmanin yayin (rapor) haline getirilmesidir. Bilimsel arastirma yap-
mak ve yayin yapmak ciddi emek ve birikim gerektirir. Bir bilimsel arastirmanin
bilimsel bir dergide yayin olmasi igin ilk ve en énemli sart 6zgiin olmasidir (2).
Ozgiin aragtirmalarin mutlaka yeni ve degisik bir hipotezi olmalidir. Bir makale
ne kadar yeni bir bilgi barindiriyor ise o kadar kiymetlidir. Ancak ¢alismanin ori-
jinal ve yeni bir fikre/bulguya sahip olmasinin yaninda iyi bir sekilde sunulmasi
da yayin olmasinda 6nemlidir (3). Yapilan degerlendirmeler sonrasinda yayin
hakemleri tarafindan en ¢ok goriilen hatalar makalelerin fazla, eksik veya dogru
olmayan bilgi icermeleri ve bilginin metin icinde uygun sekilde yerlestirilmemis
olmasi olarak bildirilmistir (2). Bilimsel arastirmalarin rapor (yayin) olarak su-
nulmasinda kalitesinin yiiksek olmasi gerekir. Bir¢ok arastirmaci, yayin yapmay1

' Dog. Dr., Gukurova Universitesi Tip Fakiiltesi, Halk Sagligi AD., burakmete2008@gmail.com

265



280

SAGLIK BILIMLERINDE BILIMSEL ARASTIRMA YONTEMLERINE GIRIS

de ilerlemektir. Ancak makaledeki kadar yer olmayacag: i¢in istenmedikge yon-
tem kisminin tamamini igermeyebilir. Genellikle siire (10 dk) ¢ok kisa oldugu
i¢in kuramsal cergeveyi vermek icin vakit olmaz bu yiizden daha ¢ok sonuglar
tistiine odaklanmak daha dogru olacaktir. Aksi durumda vakit yetmeyecektir.
Ancak vaktin daha uzun oldugu toplantilar i¢in detaylar verilebilir (5).

SONUC

Bilimsel makale yazma evrensel kurallar1 ve standartlar1 olan bir kavramdir. Sag-
lik alaninda ¢alisan arastirmacilarin bu kurallar ve ilkeleri iyi bilmesi ve uygula-
mast arastirmalarin yayina doniismesi ve yayin kalitesinin artmasi i¢in elzemdir.
Gerard Piel'in dedigi gibi ‘yayinsiz bilim 6ladiir’
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