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GUC ANALIZI VE ORNEKLEM BUYUKLUGU
HESAPLAMASINA GIRIS

Burak METE’

ORNEKLEM BUYUKLUGU- GIRIS

Bilimsel arastirmalar genellikle bir toplumun 6zelliklerini incelemek i¢in yapil-
maktadir. Biitiin toplumun incelenmesi pahali oldugundan bilimsel ¢ikarimlar
yapmak i¢in genellikle ilgili toplumdan alinan bir 6rnegin incelenmesi yapilmak-
tadir. Sayim ¢alismalar1 disinda tiim aragtirmalar 6rneklem bazinda yiiriitiilmek-
tedir. Orneklem ¢alismalar1 dikkatli yapilirsa ekonomik olduklari ve daha az za-
man harcandig i¢in toplum ¢aligmalarina gore daha verimlidir. Gii¢ ve 6rneklem
biiytikliigii tahminleri bir ¢alismada kag hastaya/kisiye ihtiya¢ duyuldugunun
olgiileridir. Hemen hemen tiim klinik ¢alismalarda grubun/toplumun tamamin-
dan ziyade belirli bir 6zellige sahip bir hasta/kisi 6rnegi tistiinde ¢alisilir. Daha
sonra bu drneklemden ¢ikan sonuglari tiim toplum hakkinda ¢ikarimlar yapmak
i¢in kullaniriz (1). Herhangi bir ¢aligmanin istatistiksel etkinligini artirmak i¢in
temel 6n kosul segilen 6rneklemin temsil etme giictidiir. Bityiik 6rneklemler top-
luma ¢ok yakindir ve boylece toplum hakkinda daha iyi ¢ikarimlar saglar. Kiigiik
orneklemler ise toplumun yalnizca bir boliimiinii temsil edebileceginden daha
az glivenilir olarak kabul edilir. Peki bir 6rneklem ne kadar biiyiik olmalidir? Bu
soru aragtirmacilar tarafindan sik¢a sorulan bir sorudur (2). Cogu zaman aras-
tirmacilara keyfi olarak yaklagik 30 6rneklem almalarinin yeterli oldugu séylenir
ancak bu bir¢ok durum i¢in optimal olmayabilir. Optimal 6érneklem biiyiikliigii;
kullanilan istatistiksel test, 6l¢iimlerin kesinligi ve calismanin tasarimi gibi bir¢cok
hususa bagl olarak degisir (3).

Orneklem biiyiikliigii bilimsel aragtirmalarin erken agamalarinda belirlenir.
Ayn1 metodoloji kullanilarak yiiriitiilen ve farkli 6rneklem biiytikliikleri kullani-
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klinik olarak 6nemsiz bir etkinin tespit edilmesine yol agabilir. Bu noktada, aras-
tirmacilarin klinik anlamlilik ile istatistiksel anlamlilig1 ayirt etmeleri oldukga
onemlidir. Etik a¢idan incelendiginde, 6zellikle insanlar veya hayvanlar iizerinde
girisimsel bir deney yapiliyorsa, gereginden fazla denegi ¢alismaya dahil etmek
gereksiz zararlara neden olabilir. Bu durumun aksine, gereginden az sayida denek
tizerinde ¢aligma yapmak da etik disidir, ¢iinki istatistiksel olarak giiglii olma-
yan bir ¢alisma, ilgili alana bilimsel olarak nitelikli bir katki saglamayabilir ve
bunun sonuncunda deneklere bosu bosuna zarar verilmis olabilir. Son olarak,
ekonomik a¢idan bakildiginda, gereginden fazla denek iizerinde test yapilmasi
gereksiz maliyetlere yol acacak; az sayida test yapilmasi ise eldeki kaynaklarin
gereksiz titketilmesine ve israfa neden olacaktir. Bu nedenlerle 6rneklem biiyiik-
lagiiniin gli¢ analizi ile hesaplanmasi gerekmektedir. Gii¢ analizi tibbi arastirma-
larda klinik olarak 6nemli bir etkiyi, belirli bir istatistiksel anlamlilik diizeyinde
tespit etmek i¢in gerekli olan en kiigiik 6rneklem biiyiikliigiiniin belirlenmesi icin
kullanilmaktadir.
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