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GIRIS

Arastirma bir bilgi arayis1 cercevesinde sistemli ve bilimsel inceleme siirecidir. Tyi
bir arastirma yapmak igin verilere ihtiya¢ vardir. Arastirmanin genellenebilme-
si igin toplanan veriler gézlemler, bilgiler ve materyaller aragtirmanin verilerini
olusturur. Arastirmanin evrene genellenebilmesi i¢in toplanacak veriler farkli
tekniklerle toplanirlar. Veri toplama, kisinin belirtilen aragtirma sorusunu ya-
nitlamasina, hipotezi test etmesine ve sonucun degerlendirilmesine olanak sag-
lamak igin sistematik bir sekilde ilgilenilen degiskenler hakkinda bilgi toplama
ve 6l¢me siirecidir. Veri toplama teknikleri ise bu siirecte kullanilan yontem ve
yaklagimlardir (1). Aragtirmacilarin evrendeki tiim bireylerden veri toplayabil-
mesi genellikle miimkiin degildir (2). Bu nedenle arastirmacilar bazi sinirhiliklar
kabul ederek ideal 6rnek ile uygulanabilir arasinda bir denge kurar ve 6rnek se-
¢imine ihtiya¢ duyarlar (3,4). Arastirma sonuglarinin genellendigi (genellenebil-
digi) arastirma kapsamu i¢inde yer alan ortak 6zelliklere sahip birimler biitiiniine
evren (yigin, ana kiitle, toplum) denir. Arastirmacilarin tiim evreni analiz etmek
i¢in ne zamanlar1 ne de kaynaklar1 oldugundan, 6rnek sayisin1 azaltmak igin 6r-
nekleme teknigini uygularlar (2). Ornegin Amerika Birlesik Devletlerinde ilk kez
emziren annelerin algilariyla ilgilenen bir hemsire aragtirmaci diisiiniin. Ilk kez
emziren annelerin sayisinin biiyiikliigii goz oniine alindiginda, arastirmacinin
bir ¢alismada bu kadinlarin tiimiine erigmesi miimkiin degildir. Bunun yerine
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veri toplamaya baslamadan 6nce paylagsmaniz yarariniza olacaktir. Yalnizca ula-

silmasi kolay bir 6rnege uyacak sekilde bir galisma tasarlamak veya arastirma so-

rular1 yazmak yaniltici olabilir ve okuyucular kotii se¢ilmis 6rneklem ile yapilmis

caligmalara kars: her zaman tetikte olmalidir. Son olarak asagidaki listede 6rnek-

lemede dikkat edilecek maddeler yer almaktadir. Bu maddeler her arastirma i¢in

gozden gegirilmelidir (1);

Evren ac¢ikca tanimlanmalidir,

Ornekleme birimleri birbirinden farkli ve bagimsiz olmalidur,

Acikga belirlenmis bir 6rnekleme tasarimi, adimlarin 6nceden belirlenmesi-
ne yardimci olur,

Ornekleme tarafsiz, objektif ve sistematik bir sekilde yapilmalidir,
Ornekleme yapilirken aragtirmanin amaci goz éniinde bulundurulmalidir,
Orneklem biiyiikligii arastirmanin dogasina uygun olarak ve evrenin biiyiik-
lugii dikkate alinarak secgilmelidir,

Zaman ve maliyet arastirmalarda en dikkatli kullanilmasi gereken 6gelerdir,
Ornekleme yapilirken gz 6niinde bulundurulmasi gereken bir diger 6nemli
faktor de yanitlayicilarla iletisim kolayligidir. Teknolojinin gelismesiyle bile,
aragtirmaci tarafindan segilen yanitlayicilarin nesnel, tarafsiz yanitlarin kay-
nag1 olmasina 6zen gosterilmelidir. Ayrica, katilimcilari aragtirmaya katilma-
ya zorlamadan miimkiin olan en fazla kisiye ulasmak 6nemlidir,

Ornekleme hatalarindan miimkiin oldugunca kaginilmalidur.
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