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GENEL KAVRAMLAR

İlgilenilen bir araştırma konusu ile alakalı bir özellikteki büyüklük-küçüklük 
gibi ilişkileri koruyarak, bu özelliğe dair sayısal değerler elde etme işlemine ölç-
me denir. Örneğin “bir hastanın sistolik kan basınç düzeyi 120 mmHg’dir” so-
nucuna ulaşana kadar yapılan işlemler bir ölçme işlemidir. Ölçülecek özelliğin 
belirlenmesi, gözlem yapılması ve ne ile ölçüleceğine karar verilmesi ölçümün 
yapılabilmesi için elzemdir. Ölçmenin türünü belirlemede ise, ölçülen özellik ve 
bu özelliğin gözlenme şekli yardımcı olur (1,2). Ölçme türleri; doğrudan, dolaylı, 
türetilmiş ölçme olarak üçe ayrılabilir.
•	 Ölçüm yapılacak gözlemin özelliği için elde edilecek değer doğrudan göz-

lenebiliyorsa veya bu özellik ile doğrudan ilişkili fiziksel bir araç vasıtasıyla 
ölçüm yapılabiliyorsa doğrudan ölçmeden bahsedilir. Bir nesnenin uzunlu-
ğunu metre ile ölçmek doğrudan ölçme işlemine örnektir. Dikkat edilecek 
olursa burada ölçüm, başka bir özellik karıştırılmaksızın uzunluğu ölçen bir 
ölçme aracıyla gerçekleşmiştir.

•	 Dolaylı ölçme, doğrudan gözlenemeyen ve ölçülemeyen özellik ile ölçmede 
kullanılan aracın özelliğinin birbirinden farklı olduğu ölçme türüdür. Eğitim 
ve psikoloji gibi alanlarda ölçülmeye çalışılan kavramlar çoğunlukla doğru-
dan gözlenemez (kaygı, kişilik özellikleri, içe kapanıklık, saldırganlık gibi).

•	 İki veya daha fazla değişken ve bu değişkenler arasındaki matematiksel bir 
işlem sonucu ile elde edilen ölçme türü ise türetilmiş ölçmedir. İlgili değiş-
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