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BÖLÜM 7

HEREDİTER JİNEKOLOJİK KANSERLERDE GENETİK 
DANIŞMANLIK

Çiler ÇOKAN DÖNMEZ 1 
Nevin HOTUN ŞAHİN 2

GIRIŞ

Herediter (Kalıtsal) kanserler, bir ya da daha fazla gendeki kalıtsal mutasyonların 
neden olduğu sıklıkla erken yaşta ortaya çıkan belirli kanser türlerine karşı gene-
tik yatkınlıktır. Herediter kanserlerin, herediter olmayan kanserlerden farkı ailede 
hangi yaşta ve nasıl ortaya çıktığıdır. Herediter kanserler genellikle erken yaşlarda 
ortaya çıkmakta ve ailenin aynı tarafında birden fazla akrabayı etkilemektedir. 
Herediter kanserlerin bazıları jinekolojik kanserlerle ilişkili olduğundan kadın-
ları daha çok etkilemektedir. Jinekolojik kanserlerle bağlantılı en yaygın kalıtsal 
kanser türleri; Herediter meme-over kanseri, Ailesel over kanseri, Lynch send-
romu, Cowden sendromu, Li-Fraumeni Sendromu, Peutz-Jegers sendromu’dur. 
Bu kanserlerin çoğu otozomal dominant kalıtıldığı için gelecek nesile aktarım 
riski %50’dir. Herediter kanserlerin yüksek risk taşıması ve kalıtım yoluyla son-
raki nesillere aktarımı nedeniyle bu kanserlerin tespiti ve genetik danışmanlığı 
büyük önem taşımaktadır. Bu nedenle Herediter kanser risk değerlendirmesi, bazı 
kanser türlerini geliştirme riski artmış olan kadınların ve ailelerinin tespitinde 
oldukça gereklidir. Bu bölümde herediter jinekolojik kanserler ve bu kanserlerde 
genetik danışmanlığın önemini vurgulamak, farkındalık oluşturmak ve konuya 
yönelik güncel gelişmeler hakkında bilgilendirmek amaçlanmıştır.
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