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GIRIS
Vajinal dogum i¢in noroaksiyel analjezi uygulamasindan 6nce gebe degerlen-

dirmesi ¢ok 6nemli olup buna fetiis degerlendirilmesi de dahil edilmelidir. Bu
degerlendirmenin obstetrisyen ile birlikte yapilmasi ideal olur.

Tiim gebeler anestezist tarafindan goriilerek noroaksiyel analjezi yoniinden
degerlendirilmelidir. Hastanin mevcut hastaliklary, ila¢ kullanimy, allerji oykii-
sii ve 6nceki anestezi deneyimleri detayl bir sekilde sorgulanmalidir. Obstet-
risyen ile goriisiilerek obstetrik anamnezi detaylandirilmali gebeligin indiik-
ledigi hipertansiyon, preeklampsi, HELLP sendromu, diyabet gibi patolojiler
sorgulanmalidir. Gebeligin indiikledigi bu patolojilerin kanama ve pihtilasma
mekanizmasini etkileyebilecegi unutulmamalidur.

Gebelikte pek ¢ok pihtilagma faktoriiniin kan diizeyleri artar ve bir hiper-
koagtilabilite durumu olugur. Pihtilagma faktorlerindeki artis dogum sirasin-
da gergeklesen akut kanamanin sinirlandirilmast i¢in gelismis bir adaptasyon
mekanizmasidir. Ancak bu hiperkoagiilabilite durumu maternal mortalite
nedenlerinden biri olan tromboembolik olaylara da yol agabilir (1). Tromboz
hikayesi olan ve obezite, hemoglobinopati, hipertansiyon, sigara kullanimi gibi
risk faktorlerini tastyan gebelere terapotik veya profilaktik dozda antikoagiilan
uygulanir. En sik kullanilan antikoagiilan ilaglar fraksiyone olmayan heparin,
diisiik molekiil agirliklt heparin (DMAH) ve warfarindir (2). Hiperkoagiilabi-
lite hastalar1 antikoagiilan kullanimi agisindan detayl bir sekilde sorgulanmali
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