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Arda ISIKER'

“Divinum est opus sedare dolorum”
“Agriy1 dindirmek ihali sanattir. ”
HIPPOCRATES

GIRIS

Insanlik tarihi boyunca insana eglik eden agr1, varligiyla insanlara ac1 gektirir-
ken ayni zamanda tibbin gelismesine ciddi katkilar1 olan; fizyolojik mekaniz-
malar1 ayni olsa da herkes tarafindan farkli yorumlanan bir deneyim ve duygu

durumudur. Tarih boyunca bilim insanlarinin, filozoflarin ilgi odag: olmus
olan agri, gliniimiize kadar farkl: sekillerde tanimlanmaya galigilmustir.

‘Hersey bir agridir. Dogum agridir, hastalik agridir. Yaghlik agridir. Oliim agri-
dir. Sevdiginden ayrilmak agridir, nefret bile agridir’
Gautama Buddha

Agri1 bedene zararli olant hissetmektir.
Ibn-i Sina

Agr1 insanlik igin zalim bir hiikiimdar, hatta oliimden daha kotiidiir.
Albert Schweitzer

Uluslararas1 Agr1 Arastirmalari Dernegi (IASP) 1973 yilinda kurulmus
olup agriy1 bedenin herhangi bir yerinden kaynaklanan organik bir nedene
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Sonug olarak bilim insanlariin dogum agrisi ile tarih boyunca verdigi mii-
cadeleyi bir savas olarak adlandirirsak belki de bilim dogum agrisinin siddeti-
nin ve agrisinin giderilmesinin getirdigi olumlu etkilerde géz 6niine alinarak
kazanmaya hi¢ bu kadar yakin olmamustir.
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