BOLUM 1

AKUT SKROTUM

Ahmet Emre CiNiSLIOGLU!

GIRIS

Akut skrotum, iirolojik acil bir patoloji olup, testis ve skrotal kesenin kizarikli-
g1, sisligiyle karakterize agrili durumlari tanimlar 2. Akut skrotal agr1 ile iligkili
hastaliklarin bulgular1 ve semptomlari, genis tani ortiismesi ile belirgin farklilik-
lar gosterir. Bazi klinik 6zellikleri digerlerinden daha giivenilir olmasina ragmen,
belirli intraskrotal patolojik siiregler i¢in, fizik muayene, goriintiileme veya bazi
hikaye detaylarinin varlig1 kesin tani koydurucu olabilir. Akut skrotumun ayiric
tanis1 Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 1. Akut skrotumun ayirici tanisi

Spermatik kordun torsiyonu

Apendiks testis/epididim torsiyonu

Enfeksiyonlar (Epididimit, Epididimo-orsit, abse, Fournier gangreni)
Inkarsere veya strangiile inguinal herniler

Hidrosel

Travma

Inflamatuar vaskiilitler (Henoch-Schénlein purpurast)

Idiyopatik skrotal 6dem

Timor

Spermatosel

Varikosel

TESTIS TORSIiYONU

Testis torsiyonu, testisin kendi ¢evresi etrafinda donmesi sonucu spermatik
kordun kivrilmas: ve spermatik venlerin okliizyonuna bagl olarak testiste mey-
dana gelen 6dem, vendz doniiste bozukluk ve arteryal akimin kaybolmasi ile ka-
rakterize tablodur.
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lerde yaygin olarak bildirilmesine ragmen travma veya testikiiler riiptiir nedeniyle
akut skrotal sislik veya hematosel durumunda ya da komiinikatif hidroselin mev-
cudiyetinde intra-abdominal yaralanma akut skrotum tablosuna sebebiyet vere-
bilir. RDUS adolesanlarda testikiiler fraktiiriin tanisinda duyarli goriinmektedir
ve bu hasta grubunda cerrahi miidahale yapilmalidir ©9. idiyopatik skrotal demli
erkekler, genellikle prepubertaldir ve agrili veya agrisiz unilateral veya bilateral
skrotal kizariklik veya sislik baslica fizik muayene bulgularidir V. Henoch-Schon-
lein purpura, deriyi, eklemleri, gastrointestinal sistemi ve bobrekleri etkileyen, va-
kalarin %2 ila %38’inde bulunan 6dem veya eritem, testikiiler hematom, torsiyon
veya enfarktiis, kord trombozu, epididimit iceren bir akut vaskiilit formudur®*.
Klinik bulgular eslik eden testis torsiyonunu diisiindiirtiiyorsa acil skrotal eksplo-
rasyon endikedir. Kistik rete testis displazi, akut skrotal sislik veya agr1 ile kendini
gosterebilir ®¥. Diyagnoz, testis i¢inde birden ¢ok kiigiik merkezi kisti gosteren
ultrasonografi ile teyit edilir. Tedavi, niiks veya bazi vakalarda regresyon ile iligkili
gozlem ile iligskilendirilen konservatif eniikleasyondur.
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