BOLUM 7

PRIAPIZM

Mahmut KOC!

TANIM

Priapizm, seksiiel uyar1 sonrasinda devam eden ya da seksiiel uyaridan bagim-
s1z olarak meydana gelen penisin 4 saatten uzun siiren ereksiyon halidir."’ Nadir
goriilen bir patoloji olup genel populasyonda yillik insidansi 100000de 0,5-0,9
olarak raporlanmistir.”’ Yendiogan donemi dahil her yasta gorillmekle beraber,
erigskinlerde 20 ile 50 yas arasinda ¢ocuklarda ise 5 ile 10 yas arasinda daha sik
gorilmektedir.”)

SINIFLANDIRMA

Priapizim, her birinin kendine ait patofizyoloji ve tedavisi olan ti¢ farkli tipe
ayrilir; iskemik (veno-okliisif, diisitk akimli), non-iskemik (arteriyel, yiiksek
akiml), stuttering (tekrarlayan, kekeme). Iskemik priapizm en sik goriilen pria-
pizm sekli olup, tiim olgularin %95’inden fazlasini olusturmaktadir.*?

ISKEMIK PRIAPIZM

Iskemik priapizm aslinda bir kompartman sendromudur. Patolojik venookliiz-
yona ek olarak kavernozal arteryel akim ya hi¢ yoktur ya da ileri derecede azalmis-
tir.® Iskemik priapizm gergek bir iirolojik acil olup zamaninda tedavi edilmezse
mutlaka erektil disfonksiyonla sonuglanir.*” Hastaligin prognozunu gosteren en
onemli faktor semptomlarin siiresidir. Priapizm siiresi uzadik¢a kavernoz cisim-
lerde hipoksi, hiperkapni ve asidoza bagli olarak ultrastriiktiiel degisiklikler olur.
® Tedavi edilmedigi takdirde, 12. saatte kavernoz cisimlerde interstisyel 6dem; 24.
saatte sinlizoid endoteli hasar1 ve trombosit adezyonu; 48. saatten sonra ise sinii-
zoidal bosluklarda trombiislerin biriktigi ve diiz kas hiicrelerinde nekroz-fibrosiz
olustugu korporal biyopsilerde gosterilmistir.”

Etiyolojik olarak degerlendirildiginde, ¢ocuklarda en sik neden orak hiicreli
anemi (%63) iken,® erigkinlerde ise idiyopatiktir.*'? Erigkinlerde bilinen en sik
neden farmakolojik ajanlar (%25) olup, bunlarin da iginde en yaygin olan intra-
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