BOLUM 6

iNMEMIS TESTIS

Hiiseyin KOCAKGOL!

TANIM

Inmemis testis; testisin normal skrotum yerleskesinde olmamasidir. Erkek ye-
nidoganlarda en sik goriilen dogumsal anomalilerden biridir. Gerek testis malig-
nitesi gerekse infertilite ile dogrudan iliskilidir. Erken tani ve tedavi ile gogunlukla
diizeltilebilir bir anomali olmasi, bu anomaliyi her zaman giincel ve 6nemli bir
konuma oturtmaktadir.

Inmemis testis insidansi degisken olup gestasyonal yas ile ilintilidir. Inmemis
testis insidans1 miadinda dogan bebeklerde % 1-4.6 iken preterm yenidoganlarda
bu oran daha yiiksek olup %1.1 - %45 arasinda degisen oranlarda bildirilmistir.
) Dogumu takip eden aylarda testislerin spontan inisi devam etmekle birlikte
term bebeklerde 1 yasina gelindiginde halen %1 oraninda inmemis testis ano-
malisi devam etmektedir. Bu dogumsal anomali olgularin %30’una kadar her iki
tarafi birden etkileyebilmektedir.®’ Yeni doganda ozellikle bilateral inmemis testis
veya palpe edilemeyen testis anomalilerine eslik edebilecek hipospadias gibi cin-
sel gelisim bozukluklar1 goz ardi edilmemelidir. Cinsel gelisim bozuklugu olan
yenidogan vakalarda acil endokrinolojik ve genetik degerlendirme 6nerilir.®)

SINIFLAMA

Inmemis testisin siniflandirilmasinda en sik kullanilan ve en kullanish yéntem
testislerin ele gelip gelmemesine gore palpable ve non-palpable olarak siniflan-
dirilmasidir. Bu yontem tedavi planlamasinda da énem arz eder. Inmemis testis
olgularinin yaklasik %80 inin palpable oldugu bildirilmistir. 2020 Avrupa tiroloji
klavuzuna gore palpable testisler retraktil testis, inguinal inmemis testis ve ek-
topik testis olarak gruplanir.”’ Kalan %20 sini olusturan non-palpable inmemis
testisler ise intraabdominal testis, vanishing testis, testikiiler agenezi ve nadiren
ektopik testis olmak {iizere alt gruplara ayrilirlar. Inmemis testis siniflandirmasi
sekil 1.de verilmistir.
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Sekil 2. Palpe edilmeyen testiste yaklasim ve tedavi algoritmasi(9)
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