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Kadına yönelik aile içi şiddet yıllardır bir kadın sorunu olarak görülmüştür. 
Ancak bu kültürel, coğrafi, dini, toplumsal ve ekonomik sınırları aşan küresel 
düzeyde bir insanlık sorundur.[1-3] Son yıllarda, Birleşmiş Milletler uluslararası 
ve sivil toplumda toplumsal cinsiyet eşitliğinin sağlanmasında erkeklerin de işin 
içine katılmasının önemi vurgulamaktadır.[4] Eşitsiz güç ilişkilerinde erkeklerin 
ciddi rolünün olduğu konusundaki farkındalık artmaktadır. Son birkaç yıl içinde, 
kadına karşı şiddeti önlemede özellikle erkek hareketini içeren, erkeklerin rol ve 
sorumluluklarına odaklanan ve kadına karşı şiddetinin son bulmasında sorunun 
çözümünün bir kısmının erkekler olduğunu vurgulayan görüş, artan ilgi görmek-
tedir.[5] Şiddetin sonlandırılması konusunda verilen mücadelede erkekleri de 
kapsayan ve cesaretlendiren, toplumsal cinsiyet ve kadına yönelik şiddet konu-
sunda farkındalık sağlamak amacıyla erkeklere yönelik atölye çalışmaları, polis 
eğitimleri ve kadına yönelik şiddeti önlemek amaçlı erkeği içeren kampanyalar 
gibi pek çok yenilikçi girişim geliştirilmiştir.[6]

Erkeklerle ve kadınların şiddetle mücadelede el ele ve birlikte çalışması barışçıl 
ve eşitlikçi ilişkiler konusunda dönüşümün kaçınılmaz bir parçasıdır. Erkekler ve 
kadınların birlikte çalışması toplum düzeyinde kadın refahını artıran ve adaleti 
sağlayan önemli bir adımdır.[7] Cinsiyetçilik, kadına yönelik şiddet insan hakları, 
toplum sağlığı ve toplumsal cinsiyetin ortak konularıdır. Kadına yönelik şiddet 
kadının insan hakları ihlalinin en baskıcı ve yaygın şeklidir ve toplumsal cinsi-
yet eşitliğinin sağlanmasında büyük bir engel oluşturmaktadır.[8] Şiddetin çok 
yönlü temelleri olduğunu unutmamak gerekir. Dünya genelinde her üç kadından 
birinin istemediği cinsel ilişkiye zorlandığı, tecavüze uğradığı, fiziksel istismar ya 
da şiddet gördüğü araştırmalarla ortaya çıkmıştır. Şiddet etnik kökeni, dini, kül-
türü, eğitim düzeyi, yaşadığı toplum ya da ekonomik statüsü ne olursa olsun her 
kesimden kadının maruz kaldığı evrensel bir olgudur.[9] Kadına yönelik şiddetin 
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