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Etil Alkol (Etanol)
Etil alkol (C2H5OH), iki şekilde elde edilir: 1)Fermentasyon 
yolu: Yaş ya da kuru meyve ve tahıllarda bulunan şekerin maya 
mantarları tarafından fermente edilmesidir. Elde edilen alkol 
konsantrasyonu en fazla %15-17’dir. Bira, şarap, vermut ve 
likör bu şekilde elde edilir. 2)Distilasyon yolu: Fermantasyon 
sonucu elde edilen ve sudan daha düşük kaynama noktasına 
sahip bulunan etil alkolün buharlaştırılarak sudan ayrılması ve 
toplanmasıdır. Alkol oranı % 35-45 arasındadır. Rakı, votka, 
cin, viski, kanyak bu yolla elde edilen içkilerdir.

Etil alkol, bir merkezi sinir sistemi depresanıdır; GABA’ yı 
yükseltir, sinyal iletimini yavaşlatır. Etil alkolle akut zehirlen-
melere çok sık rastlanır. Genellikle oral tüketilir, emilimi ince 
barsaktan (%80) ve mideden (%20) olur. Suda çözünürlüğü 
yüksektir; tüm vücut sıvılarına dağılır. Kan alkol konsantras-
yonu (KAK); kişisel faktörlere (vücut ağırlığı, yağ oranı, cin-
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2.	 TCK-191: Kullanma ve bulundurma suçu (2-5 yıl); 5 yıl 
ertelenir, denetimli serbestlik (2yıl, 671.KHK) ve gerekirse 
tedavi uygulanır.

3.	 TCK-188: Uyuşturucu imal, ihraç ve ithal suçu (20-30 
yıl), uyuşturucu satma suçu (10-20 yıl), maddenin çocuğa 
verilmesi veya satılması suçu (15 yıl)

4.	 TCK-190: Kullanılmasını kolaylaştırma ve özendirme 
suçu (5-10 yıl), 

5.	 Tütün ve Alkol Piyasası Düzenleme Kurumu (TAPDK) Yö-
netmeliği’ne göre alkollü içki içme ve satın alma yaşı, 18’dir.

6.	 TCK-34: İrade dışı alınan madde etkisiyle suç işleyen, bunun 
hukuki anlam ve sonuçlarını kavrayamayan kişiye ceza verilmez.
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