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adde bagimlig: tiim diinyada ve Tiirkiye'de ciddi bir

beden ve ruh sagligi sorunudur. Madde bagimlilig: so-
rununun olusumunda ergenlik déneminin kritik bir 6nemi
vardir ¢iinkii madde kullanimina baglangi¢ genellikle ergen-
lik déneminde olmaktadir. TUBIM tarafindan 11.812 kisiyle
okul ¢ocuklarr ile yapilan ¢aligmada yasam boyu madde kulla-
nim sikligr %1.5, maddeyi ilk kullanma yag ortalamas: 13.88
gosterilmigtir (EMCDDA,2014). Bu nedenle hem madde
bagimliligini 6nlemeye yonelik koruyucu ruh sagligt hizmet-
lerinde, hem de tedavi ve miidahale programlarinda ergenler
hedef kitle tegkil etmektedir. Ergenler psikoterapi, psikolo-
jik danigma gibi psikolojik miidahalelere, iyi yapilandirilmig
rehabilitasyon programlarina yetigkinlere kiyasla ¢cok daha iyi
cevap vermektedirler. 2001 yilinda Ugucu madde bagimlisi
olup yatakli tedavi ve rehabilitasyon program: uyguladigimiz
ergenlere yonelik geriye doniik yayinlanmamis bir izleme
calismasinda bu ergenlerin %60’inin bir yil sonra bile hala
remisyonda oldugu tespit edilmistir. Bu ergenler madde kul-
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Amatem de Psikologun Gorevler

1.

Psikolojik degerlendirme ve tantya yardimer test ve 6lgekler
kullanmak ve goriismeler yapmak, sonuglarini raporlamak
Egitimini almis olmak kaydiyla bireysel psikoterapi, grup
psikoterapisi, aile ve evlilik terapisi uygulamak

. Psikolojik danigma hizmeti vermek, bireysel ve grup yone-

limli psiko egitim uygulamak
Bilimsel aragtirmalar yapmak veya bilimsel aragtirmalarin
icinde yer almak

. Tedavi programlarinin olusturulmasinda ve gelistirilme-

sinde katkida bulunmak.

. Hizmet igi egitim programlarinin iginde yer almak ve kat-

kida bulunmak
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