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adde kullanan genglerde iilkemizde tedavi merkezi ola-
Mrak goriillen AMATEM (Alkol ve Madde Alimu ile te-
davi merkezi), esasinda detoksifikasyon merkezi olarak hizmet
etmekte yoksunluga giren genglere ¢oziimler tiretmektedir.
Madde kullanimi ile miicadelede korunma; ile 6rnek alip, de-
neyen, devamli ve diizenli kullanan ile bagimli olanlarin, yar:
temiz ve tam temiz kalanlarin tedavileri Madde kullaniminin
rehabilitasyonlarinda hep karsimiza gikabilen durumlardir.
Bagimlilik bir oyundur. Sonu belli olan ama yine de deneme-
nin goze alindig bir oyun. Bagimlilik, tek kisilik bir oyun de-
gildir. Bagimlilik oyununu bir tahterevalli olarak diisiinmek
gerekir. Bir denge s6z konusudur. Oyunu bozmak i¢in birinin
dengeleri bozmasi gerekir. Oyunu bozmak kaos getirir. Oyun
oynadikga keyif verir. Oyunlar aslinda birer iktidar savagidir.
Gii¢ kimde oyundur. Bagrol ¢atigmasidir. Gii¢ kontrol de-
mektir. Bagimli her zaman kontrol edendir. Hayat oyununu
oynamak varken, bagimlilik oyunuyla yetinmemek gerekir.
Hayat oyunu gergek, bagimlilik oyunu ise sahtedir. Bagimli-
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bir gehirde higbir kdse baginda veya bir duvar dibinde madde
kullanicist geng tespit edilememekte oldugu asikardir. Mad-
de kullanimindaki yeni yéntem siirekli bir izlemdir. Madde
kullanicisinin tedavisi hayat boyu siirer. Maddeye karst bir
birliktelik yaganmigtir ama miicadele durmayi bu ig tamamen
bitti demeyi kabul etmez. Yillarca temiz kalan bir gencin, bir
erigkinin bile maddeye baglamas: anlik gelisebilecek olaylar ile
miimkiin olabilmektedir. Madde ile ¢alisanlar sagligin diger
biitiin konulardaki problemlerle ugrasmaya gore daha ¢abuk
tilkenise girerler. Bu hizmeti verenlerin is tanimlar1 madde
ile miicadele olmalidir ve onlarin hizmetlerinin kargiligindaki
performans da olumlu yonde farkli olmalidir. Baz: isleri ya-
parken insan yetisir, bu hizmeti siirdiirenlerin birikimlerinden
her zaman istifade edilmeli ve onlarin 6zliik haklari her zaman
korunmalidir. Madde ile miicadele bir ekip isidir. Bu is igin
ugras veren herkesin igbirligi ile bu hizmet siirdiirtilmelidir.
Giiniimiizde artuk tehlike sinirlarini zorlayan madde kulla-
nimdaki rehabilitasyon igin, Genglik merkezleri biinyesinde
yapilar olusturarak miicadele edebilmek, madde kullanimin-
da ki ilk basamak olmalidir. Miicadelenin esasini takip olus-
turmaktadir. Danigmanlik hizmeti ve izlem bu hizmetin esas
yapisini olusturmaktadir. Madde kullanicisinin her zaman
yaninda onun madde ile miicadelesinde birinin olmasini bil-
mesi, hecmeler tekrar kullanimlar ile devam eden bu siirecte
onun miicadelesine katki saglayacakur.
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