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ANAPLASTIK TIROID KANSERI
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GIRiS

Anaplastik tiroid kanseri (ATK) tiroid follikiil
hiicrelerinden koken alan agresif seyirli, indife-
ransiye bir timordiir (1). ATK’nin yillik insidan-
s1 milyonda 1-2 olmakla birlikte tiim tiroid kan-
serlerinin yaklasik %2’sini olusturur (2,3). Tiroid
kanserleri icinde en kétii prognozlu olanidir ve
9%100% yakin mortalitesi ile tiroid kanserine bag-
l1 6liimlerin baslica nedenlerindendir. Hastalarin
%90dan fazlasi 50 yas tizerindedir ve kadin erkek
orani 3/2dir (4). Tam sirasinda vakalarin %90’a
yakininda lokal invazyon (6zofagus, larinks, tra-
kea, kas) ya da lokorejyonel lenf nodu metastazi
vardir. Ayrica %50’ye yakin hastada baglangigta
uzak metastaz olup, en sik akciger (%50-80) ol-
mak tizere kemik, cilt ve beyin baglica metastaz
bolgeleridir (5,6). Tanidan sonra medyan siirvi
3-6 ay arasidir. Vakalarin yalnizca %20’lik kismi
1 yildan uzun yasar (2,7). Uzun yillardir ATK
hastalarinda sag kalim oranlarinda belirgin bir
iyilesme goriilmese de cerrahi, radyoterapi, ke-
moterapi, hedefe yonelik ajanlar ve optimal des-
tekleyici bakimi da igeren multimodalite tedavi,

sonucu iyilestirmek i¢in en iyi strateji olarak ka-
bul edilmektedir (8).

KLINiK VE PATOLOJIK
OZELLIKLER

ATK siklikla 6nceden var olan guatr zemi-
ninde hizlica biiyliyen kitle olarak kendini gos-
terir (5.9). Boyunda hizli biiytiyen sislik ve kitle-
ye bagli agri, sertlik en sik goriilen semptomlar
(%80-90) iken, trakeal ve ozofageal invazyon
ya da basiya bagh olarak dispne (%35), disfaji
(%30), ses kisiklig1 ve okstiriik (%20-25) diger
sik goriilen semptomlardir (5,9).

Hastalarin yaklasik %20’sinde diferansiye ti-
roid kanseri (DTK) 6ykiisii olup, %20-30 hastada
basta papiller tiroid kanseri olmak tizere senkron
differansiye tiroid kanseri goriilebilir (5,6,9).
ATK ile diferansiye tiroid kanserleri arasindaki
bu yakin iliskinin her iki kanserin de gelisiminde
ortak yol olan p53, RAS, BRAF mutasyonlari ile
ilgili olabilecegi disiiniilmektedir (10). ATK pa-
togenezinde ayrica B-Katenin, PIK3CA ve PTEN
mutasyonlarinin da 6nemli rol oynadig: gosteril-
mistir (2). Hastalarin yalnizca %10Tuk kismu ti-
roid bezinde sinirliyken, yarisina yakininda tani
aninda uzak metastaz vardir.
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olarak B-Katenin, PIK3CA ve PTEN mutasyon-
larinin da 6nemli rol oynadig: gosterilmistir.

Tanida ince igne aspirasyon biyopsisi (1IAB)
yapilir, yetersiz oldugu vakalarda ise kalin igne
(cor) biyopsi ve acik biyopsi uygulanabilir. Sku-
amoz hiicreli bag boyun kanserlerinden, diger
tiroid kanserlerinden ve daha nadir goriilen
melanom, lenfoma gibi timorlerden ayriminda
immiinhistokimyasal inceleme 6nemli rol oynar.
Hastaligin tanis1 ve evrelemesi igin ultrasonogro-
tisi (USG), pozitron emisyon tomografisi (PET-
BT), beyin magnetik rezonans goriintiisii (MRG)
ya da bilgisayarli tomografisi (BT) yontemleri
kullanilir. Vakalarin tamami TNM-8 evreleme
sistemine gore Evre 4 hastalik olarak kabul edilir.
ATK tedavisinde lokal kontrol ve sag kalim ile
ilgili optimal sonuglar komplet ya da komplete
yakin rezeksiyon sonrasi adjuvan external rad-
yoterapi (EBRT) +/- es zamanli kemoterapi ile
saglanir. Son yillarda yapilan ¢calismalarda BRAF
V600E mutasyonu tastyan vakalarda Dabrafenib
ve Trametinib kombinasyon tedavisinin sag kali-
mu artirdig1 gosterilmistir.
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