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NADIR MESANE KANSERLERI VE
URAKUS TUMORLERI

Serhat DEMIRER!
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Mesane kanseri, {iriner sistemi tutan en yaygin malignitedir. Amerika Birlesik
Devletleri ve Avrupa’da mesane kanserlerinin %90’in1 iretelyal (transizyonel)
kanser olusturmaktadir (1). Non-iiretelyal mesane kanserleri ise tiim mesane
kanserlerinin %5’ten daha azini olusturmaktadir. Non-iiretelyal mesane kanser-
lerinin %90°1 epitel orijinli olan skuamoz hiicreli karsinom (SCC), adenokarsi-
nom ve kiigiik hiicreli karsinom olustururken geri kalanlar ise daha nadir goriilen
sarkom, karsinosarkom, paraganglioma, lenfoma ve melanom gibi kanserlerdir
(2). Mesane kanseri spektrumu, her biri kendine has klinik davranis gosteren, bi-
yolojisi, prognozu ve tedavisi farklilik gosteren; kasa invaziv olmayan (yiizeysel),
kasa invaziv ve metastatik hastaliklari igerir.

Mesane kanserli hastalarda klasik bagvuru semptomu agrisiz hematiiridir; bu-
nunla birlikte sik idrara ¢ikma, idrar kagirma ve diziiri gibi irritatif iseme semp-
tomlar1 da goriilebilmektedir. Tan1 ve evreleme igin sistoskopi altin standarttir.
Non-iiretelyal karsinomlar genellikle ileri evrelerde tani almakta, cerrahiye ek
tedavi ihtiyac1 dogurmakta ve iiretelyal karsinomlara gérece prognozu daha kotii
seyretmektedir. Urakal tiimorler ise istisnai olarak iiroteliyal tiimorlerden daha
iyi prognoza sahiptir (3). Mesanenin nadir goriilen bu tiimorleri i¢in yeterli klinik
caligma olmadigindan net bir tedavi algoritmasi heniiz olusmamistir. Urotelyal
olmayan mesane tiimoérlerinin nadirligi ve heterojenligi nedeniyle bu tiimorle-
rin tedavisine yaklasim biiyiik dl¢iide retrospektif serilere ve kiigiik galigmalara
dayanmaktadir. Lokalize hastalik ile bagvuran hastalarda primer tedavi yontemi
sistektomidir. Bununla birlikte primer tedavide adjuvant radyoterapi (RT) ve/veya
kemoterapi (KT), lokal ileri evre ve metastatik hastalikta KT, RT ve palyatif bakim
secenekleri yer almaktadir (4)(5).
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yillik sagkalim oranlar1 kotiidiir. Timorlerin gogu tan1 aninda ileri evrede olmas:

nedeniyle daha agresif ve bireysel tedavileri gerektirmektedir. Nadir goriilen bu

timorlerle ilgili yeterli sayida randomize kontrollii ¢aliyma olmadig1 igin teda-

vilerinde heniiz standart bir yaklasim yoktur. Bilyitk merkezli ¢alisma gruplari

olusturulmasi tedavi algoritmalarinin belirlenmesine katki saglayacaktir. Mesane

tiimorleri degerlendirilirken dogru bir yaklasim icin bu nadir goriilen timorleri

akilda tutmak gerekir.
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