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HEMANJIYOENDOTELYOMA

Yunus Emre ALTINTAS1

GİRİŞ

Epiteloid hemanjiyoendotelyoma (EHE), endotelyal özelliklere sahip epiteloid 
veya histiositoid hücrelerden oluşan vasküler bir neoplazmdır. EHE insidansı 
yaklaşık olarak milyonda bir oranındadır ve kadınlarda erkeklere göre 4 kat daha 
sıktır (1). Başlangıçta 1975 yılında Dail ve Liebow tarafından bronkoalveolar hüc-
reli karsinom olarak tanımlanmıştır. Daha sonra, 1982 yılında Weiss ve Enzinger 
tarafından (SH okuno, bölüm editörü) “epitelioid hemanjiyoendotelyoma” olarak 
adlandırılmasının nedeni anjiyosarkom ve hemanjiyom ile örtüşen ortak özellik-
leri olmasıdır(2). EHE çocukluktan yaşlılığa kadar görülmekle birlikte, medyan 
tanı yaşı otuz altıdır. Klinik olarak değerlendirildiğinde çok heterojen özellikler 
gösterebilir. Yaklaşık olarak vakaların %30’unun akciğer kökenli olduğunu söy-
lemek mümkündür. Tüm bunların yanında; karaciğer, kemik ve birden fazla or-
ganda tutulum yapabilmesi, hastalığın heterojen doğası da gözönünde bulundu-
rulduğunda farklı anatomik bölgelerde de hastalık olabileceğine işaret eder (2). 
Hastalar genellikle raslantısal ya da başka bir neden ile yapılan toraks görüntü-
lemesi ile pulmoner nodül teşhisi üzerinden tanı alırlar (3). Kemik metastazları 
yaygındır ve klinik olarak en ağır seyreden formdur (1). Bunun nedeni, EHE’nin 
patolojik kırıklara yol açan kortikal kemiğe olan afinitesidir (4). 

Klinik Özellikler
Güncel literatürü değerlendirdiğimizde semptomatik hastalık ile başvuran has-
taların şikayetlerinin çeşitlilik göstermektedir. Semptomlar genellikle hastalık 
bölgesinin bir yansımasıdır. Bazı hastalar kilo kaybı, anemi gibi sistemik semp-
tomlar ile başvurabilirler (1, 5). EHE ayrıca deri altı, yağ, kemik, retroperiton, 
lenf düğümleri, over, prostat, göz kapağı ve plevra gibi farklı bölgelerde primer 
olarak saptanabilir (1). Buna ek olarak solunum semptomları, ağrı ve plöritik ağrı 
pulmoner EHE tesbitinde tipiktir. Az sayıda olsa bile hastalar alveolar kanama, 
hemoptizi, clubbing ve anemiden şikayet edebilirler (5-7). Özellikle kemik metas-
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vardır. Pulmoner EHE dışında RT’nin özellikle rezidüel hastalığı olanlarda etkin 
bir rolü vardır. Mevcut literatür bilgileri ışığında RT’nin dozu ile ilgili bir muta-
bakat yoktur. Fakat kanıtlar şunu göstermektedir ki RT ile lokal ağrı kontrolü ve 
daha kaliteli yaşam için en azından 1 yıllık takip süresinde olumlu katkısı vardır. 
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