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ANAL KANSERLER
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GENEL BILGILER

Epidemiyolojik Veriler

Anal kanserler nadir olup, tim gastrointestinal malignitelerin yaklasik %3 {ind
olustururlar. Amerika Bilesik Devletleri (ABD)’nde 2021 yilinda 9090 (3020
erkek, 6070 kadin) yeni anal kanseri vakasi tespit edilmistir. Yine 2021 yilinda
ABD’de anal kansere bagli yaklasik 1430 dlimiin gerceklestigi tahmin edilmek-
tedir (1). Genel popiilasyonda anal kanser insidansi hem ABD’de hem de tiim
diinyada son 30 yil icinde artis gostermistir. Skuamoz hiicreli anal kanser insidan-
$12001-2015 yillar1 arasinda yillik %2.7lik bir artig gostermis olup en biiyiik artis
50 ve lizeri yas grubunda izlenmistir (2).

Anal kanserli hastalarda 1 yillik sag kalim orani yaklasik %81 iken; 5 yillik sag
kalim oran1 yaklasik %56’dir. Anal kanser 6liim oranlarinda da 2001-2016 yillar:
arasinda yilda ortalama %3.1°lik artig gortildii. Bu artis; 50 ve tizeri yas grubunda-
ki kadin hastalarda daha belirgindi (2).

Risk Faktorleri

Anal kanserinin risk faktorleri arasinda, insan papilloma viriisii (HPV) enfeksiyo-
nu, insan bagisiklik yetmezIligi viriisiit (HIV), anal iliski, cinsel yolla bulasan has-
talik oykiisii, servikal, vulvar veya vajinal kanser oykiisii, solid organ transplan-
tasyonu sonrasi immunsiipresyon, otoimmun hastalik, sigara yer almaktadir (3).

Danimarka ve Isve¢’te yapilan ¢alismada anal kanserli hastalarin yaklagik
%80’inde HPV tespit edilmis olup; bunlarin yaklasik % 70’inde HPV tip 16 bu-
lunmugtur. HPV tip 18 de anal karsinom igin yiiksek riskli formdur (4). Servikal
intraepitelyal neoplazide oldugu gibi, HPV’nin diisiik dereceli displaziden yiiksek
dereceli displaziye ve nihayetinde invaziv kansere ilerleyebilen anal intraepitelyal
neoplaziye neden oldugu gosterilmistir. Kondom kullanimi HPV enfeksiyonun-
dan korunmada iyi bir se¢enektir.
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Anal melanom tedavisi genis eksizyondur. APR ile genis eksizyon arasinda
sagkalim farki goriilmemistir. Adjuvan kemoterapi ve radyoterapi, hastanin evre-
sine gore Onerilir (49).

BAZAL HUCRELI KARSINOM

Anal kanalin bazal hiicreli karsinomu (BCC), tiim anal kanserlerin %0,2’sini
olusturur. Bazal hiicreli karsinom tipik olarak cildin ultraviyole 151g1na maruz ka-
lan bolgelerinde bulunur. Risk faktorleri arasinda bazal hiicreli neviis sendromu
veya kseroderma pigmentosum, kronik inflamasyon, radyasyon 6ykiisii, travma
veya yanik oykisii bulunur (50).

Cildin diger bolgelerinde bulunan BCC’ye benzer sekilde, bu lezyonlar tipik
olarak merkezi bir iilserasyon ve kabarik bir inci gibi kenar ile kendini gosterir.
Genellikle hemoroid veya anal fissiir olarak yanlis teshis edilirler. Nadiren invaz-
yon veya metastaz yaparlar. Tedavisi saglam cerrahi sinirlarla genis eksizyondur
(50).
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