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NADIR PANKREAS TUMORLERI

Esma YETIM!

GIRIS

Pankreas kanseri, kadin ve erkeklerde kanser iligkili 6liimlerde diinya genelinde 7.
stradadir. 45 yagindan 6nce nadir olup yasla birlikte insidansi artar. Insidansin pik
yaptig1 yas erkeklerde 65-69, kadinlarda 75-79°dur (1). Vakalarin biiyiik cogun-
lugu vaskiiler invazyon nedeniyle cerrahiye uygun olmayip ancak %15-20 vaka
rezektabl evrede yakalanabilmektedir (2). Obezite, fiziksel inaktivite, sigara, alkol,
yiiksek kalori alimy, asetilsalisilik asit ve non-steroid anti-inflamatuar ilaglar, heli-
kobakter pylori, HBV, HCV, diabetes mellitus, insiilin direnci, aile 6ykiisii, genetik
predispoazan faktorler, ABO kan grubu ve kistik fibrozis pankreas kanseri risk
faktorleri olarak gosterilmistir (3, 4). Bu kanserlerin yaklasik %85-95’ini pankre-
as duktal adenokarsinomu, %1-5’ini néroendokrin tiimorler olugturmakta olup
geriye kalan %1-2’1ik bir kismini nadir subtipler olusturmaktadir (3, 5). Bu bo-
limde pankreasin nadir primer tiimérlerini olusturan pankreatoblastom, pank-
reas asiner hiicreli karsinom, pankreas berrak hiicreli karsinom, primer pankreas
lenfomalari, primer pankreatik sarkom, primer pankreatik skuamoz hiicreli kar-
sinom ve pankreasin sekonder metastatik tiimorleri ile ilgili literatiirdeki bulgu-
larin derlenmesi amaglandi.

Pankreatoblastom

Yetiskinlerde pankreas kanserlerinin %1’den daha az1 pankreatoblastomadir (6).
Cocuklarda ise 1. dekatta pankreas kanserlerinin %2’ sini olusturur (7). Ortalama
tani yas1 eriskinde 41 (18-78) olup erkek/kadin orani 1.2:1°dir (8). Etyoloji bilin-
memekte olup ¢ogu vaka sporadiktir (9). Yetiskinlerde ailesel adenomatéz polipo-
zis ile birlikte tanimlanmis birkag vaka vardir (10). En yaygin goriilen semptom
karin agrisidir (8). Karinda Kkitle, kilo kaybi, bulanti, sarilik ve ishal ile de prezente
olabilmektedir (11). Nadiren baz1 hastalar tist gastrointestinal kanama ile prezen-
te olabilir (12). Ca 19-9 ve CRH sekresyonu goriilebilir (13). AFP yiiksekligi ye-
tiskinlerde sik degildir (14). AFP yiiksek saptanmasi halinde niiks veya progres-

! Uzm. Dr.,, Bagaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi Tibbi Onkoloji Klinigi, esmayetim91@gmail.com

-171-



Nadir Tiimorler

lezyon olarak tanimlanmustir ((109, 112). Bu tipte ek olarak anjiografik olarak

hipervaskiilarite gozlenmektedir (111, 114). Tanisinda diger pankreas kitlelerinde

oldugu gibi EUS aracili biyopsi uygun yontemdir. Literatiirde tanida endoskopik

retrograd kolanjiopankreatografi kullanilan vakalar da bildirilmistir (114). Ancak

miimkiin ise kitlenin cerrahi ¢ikarilarak patolojik taninin kesinlestirilmesi gerekir

(109). Labaratuar bulgusu olarak hiperkalsemi ve gesitli fizik anomaliler bildiren

calismalar mevcuttur (108). Tedavisi zor olup kemoterapi ve radyoterapiye yaniti
kotidir (110, 112). Altr hastanin dahil edildigi bir ¢alismada ortalama sag kalim
1-7 ay olarak bildirilmistir (112).
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