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MALIGN PERITONEAL MEZOTELYOMA

Esra ZEYNELGIL!

GIRIS

Mezotelyoma, plevra, periton, perikard ve testis tunika vajinalis dahil olmak tizere
serozal membranlarin ¢ok nadir goriilen bir malignitesidir. Malign mezotelyoma
olgularinin, bityitk ¢ogunlugu plevradan kaynaklanir. Periton, plevradan sonra
mezotelyomanin en sik gorildigii ikinci bolgedir. Tiim mezotelyoma alt tiirleri
asbest ve baslica kanserojen olan endiistriyel kirleticilerle giiglii bir sekilde iligki-
lidir.

Molekiiler ve klinik ¢aligmalarin ¢ogu agirlikli olarak daha sik goriilen plev-
ral varyant: olan hastalarda yiiriitiildiigtinden, Malign peritoneal mezotelyoma
(MPM), iizerinde yeterince ¢aligtlmamis bir hastaliktir. Tki hastaligin benzer ol-
dugu net degildir. Benzer risk faktorii asbest maruziyeti iken, plevral ve peritone-
al mezotelyomalarin gen ekspresyon profillerinin farkli olmasi ,bu ikisi arasinda
molekiiler patogenezde farkliliklar oldugunu digiindiiriir. -

EPIDEMIYOLOJi VE RISK FAKTORLERI

Mezotelyoma vakalarinin %7-30’unu peritoneal alt tipi olugturur ©. Mesleki
asbest maruziyetinin artmast nedeniyle mezotelyoma insidans: artmaktadir. Bu-
nunla birlikte, artan vaka sayisinin gogundan plevral mezotelyoma sorumludur.
Erkeklerde daha sik olarak plevral mezotelyoma goriilmesine karsin, kadinlar
MPM’nin yaklagik yarisini olusturmaktadir 9. Ortanca bagvuru yag1 51 ila
59’dur. MPM tipik olarak yetigkinlerin hastalig1 olmasina ragmen, gocukluk va-
kalar1 bildirilmistir !9

Risk Faktorleri

Asbest : Asbeste maruz kalma ile mezotelyoma gelisimi arasinda giiglii bir iliski
vardir. Asbestin neden oldugu MPM genellikle plevral mezotelyomaya gore daha
yuksek bir kiimiilatif doz gerektirir 49 Maruz kalma stiresi ve yogunlugu, hasta-
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Pemetreksed art1 karboplatin: Karboplatin , 6zellikle palyatif ortamda ve yas-
I1 hastalarda siklikla sisplatin yerine kullanilir®? .

Pemetrekset arti sisplatin ve bevacizumab : Sadece malign plevral mezotelyo-
mali hastalarda yiiriitiilen bityiik faz II MAPS ¢alismasinda, pemetreksed-cispla-
tin rejimine bevacizumabin eklenmesi, pemetrekset art1 sisplatin ile kargilagtiril-
diginda hem progresyonsuz hem de genel sagkalimu iyilestirdi *'*. Bevacizumab
i¢in hasta se¢iminde dikkatli olunmasiyla beraber (hastalarda kétii kontrolli hi-
pertansiyon, derin ven trombozu, yakin zamanda veya planlanmis cerrahi olma-
malidir ve hastalarin performansi iyi olmasi gerekir) bu kombinasyon MPM’li
hastalar i¢in segmek uygundur.

Pemetrekset art1 gemsitabin , sisplatin art1 irinotekan ,Gemsitabin arti sispla-
tin veya karboplatin plevral mezotelyomada aktif bir rejimdir, ancak peritoneal
primer bolgesi olan hastalarda veri mevcut degildir"'". Benzer gekilde, vinorelbin
ylizde 24°liik bir tek ajan yanit oranina ' ve daha 6nce tedavi edilmis plevral
mezotelyoma hastalarinda yiizde 16’lik bir yanit oranina sahiptir *!¢. Bu verilerin
periton hastalarina uygulanabilir olup olmadig: belirsizdir, ancak bu ilaglar sik-
likla kullanilmaktadir.
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