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KEMIK DOKUNUN MALIGN
TUMORLERI

Hasan Ulas Ogur

FiBROSARKOM

Herhangi bir yasta ortaya ¢ikabilir. En sik femur, tibia ve humerus tutulur. En sik bolge diz
cevresidir. Belirgin bir radyolojik goriintiisii olmayip malign karekterde goriintii verir. Her {i¢
paternde de goriilebilir. Ama en sik motheaten (giive yenigi) goriintiisiindedir. Lokalizasyon
metadiafizialdir. Periost reaksiyonu goriilmeyebilir. Ancak goriildiigli zaman en sik lamelloz
tiptedir. Cogunlukla litik saha i¢inde kalsifikasyon veya ossifikasyon goriilmez.

OSTEOSARKOM

Osteosarkom, tiimor hiicreleri tarafindan osteoid ve kemik tretimiyle karekterize, degisik
derecelerde malignant potansiyele sahip konnektif doku tiimérleridir. Biitlin malign kemik
tiimdrlerinin %20°‘sini olusturur. Myelomadan sonra en sik goriilen malign kemik tiimoriidiir. Bu
hastalik en sik olarak adolesanlar1 etkiler. Erkekler daha sik olarak tutulur. (1/6) Primer timor
genellikle uzun kemiklerin metafizini tutar. Distal femur, proksimal tibia ve proksimal humerus en
sik tutulan bolgelerdir. Bu tiimdriin %50 sinden fazlasi diz ¢evresinde goriiliir. (Resim 1)

Resim 1 Femur distal metafizde osteosarkom



Ortopedik Hastaliklara Genel Yaklagim

KALCA VE FEMUR PATOLOJIK KIRIKLARINDA TEDAVI ALGORITMASI

Proksimal femurun patolojik kiriklarinin tedavi segeneginde bazi faktorlerin bilinmesi gerekir.

Kanserin histolojik tanisi
Beklenen yasam siiresi
Fragmanin deplasman derecesi
Lezyonun biiyiikligi

A A

Fraktiiriin lokalizasyonu bilinmelidir.

*: Trokanter minoriin 5 cm distali,
**Distal femur epikondilin 8§ cm proksimali
*#% : Henliz eklem yiizii saglam ve eklemi destriikte etmemis lezyonlar i¢in gegerlidir.

*#4%: Genel kural olarak eklem yiiziinii destriikte etmis lezyonlar i¢in sementli modiiler onkojenik protezler tercih edilir.
Ancak eklemi i¢ine almamis lezyonlar i¢in, lezyonun biiyiikligii, lezyonun histolojik tanisi ve cerrahin tecriibesi,
endikasyonu belirlemede dnemli kriterlerdir. Ancak yazar, proksimal femur lezyonlarinda onkojenik modiiler protezi
tercih etmektedir

NOT:

1. Intramediiller ¢ivilerde dnemli uyari: Uzun tiibiiler kemiklerde, tam uzunlukta kullanilir. Ozel-
likle femurda lezyon hangi lokalizasyonda olursa olsun ikinci jenerasyon ¢iviler kullanilmalidir.

2. Major operasyonlardan kaginmak amaciyla minér operasyonlari tercih etmek her zaman hatay1
ve ikincil operasyonlar1 da beraber getirecektir. Bu bakimdan operasyon endikasyonlarii ve
operasyon yontemini preoperatif olarak ¢ok iyi planlamak gerekir.

IMPENDING KIRIKLARIN FiIKSASYON PRENSIiPLERI

Bir ¢ok kriter belirlenmistir. Bu kriterler hakkinda genis bilgi daha 6nceki bolimlerde verildi.
Ancak bu kiriklarin fiksasyon endikasyonlarinda yazarin goriisii, metastatik lezyonda “mekanik
agrinin” olmasi cerrahi endikasyon i¢in yeterlidir.
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