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Evren Karaali

OSTEOİD OSTEOMA

Çapı	 2	 cm’den	 küçük	 olan	 ve	 primitif	 kemik	 lamelleri	 ve	 osteoid	 dokudan	 oluşan	 kemik	
lezyonlarına	 denir.	 İyi	 huylu	 kemik	 tümörlerinin	 %11’ini,	 tüm	 kemik	 tümörlerinin	 ise	 %5’ini	
oluşturur.	Sıklıkla	çocuk	ve	gençlerde	görülen	bu	tömürün	yaklaşık	%70’i	20	yaşın	altında	görülür.

Tanı:

Bu	tümör	ağrıyla	kendini	gösterir.	Ağrının	karekteristik	özellikleri	ise	gece	daha	belirgin	olması,	
aspirin	 ve	 prostoglandin	 inhibitörü	 olan	 nonsteroid	 antienflamatuara	 dramatik	 bir	 şekilde	 cevap	
vermesidir.	 Bunun	 haricinde	 bulunmuş	 olduğu	 lokalizasyona	 göre	 ağrılı	 skolyoz,	 kas	 atrofisi,	
sinovitis	gibi	durumlara	sebep	olabilir.

X-Ray: Parakortikal	 lokalizasyonlu	 santral	 bölgesi	 litik	 ve	 nidus	 içeren	 etrafı	 sklerotik	 bir	
dudakla	çevrili	2	cm’den	küçük	lezyonlar	olarak	görülür.	Nidusun	görülmesi	 tanı	koydurucu	bir	
özellik	olabilir.	(Resim	1,	2)

Resim 1	Direk	grafide	nidusun	etrafında	oluşan	kortikal	kalınlaşmanın	görünümü


