Boliim 10
KEMIK ENFEKSIYONLARI

Umit Tuhanioglu

A-AKUT OSTEOMYELIT

Tanim: Kemik dokuya ¢esitli yolla 6zellikle de hematojen yolla ulasan patojen mikroorganizma-

larin kemik dokuda olusturdugu septik inflamasyonuna osteomyelit denir.

Bu hastalik halen bilinmeyenlerle ve tartismalarla dolu bir hastaliktir.

Simiflandirma:
Osteomyelit ile ilgili birgok siniflama yapilmistir. Ancak bunlarin bir¢ogu klinik yarar1 olmadigi
icin terk edilmistir.

Anatomik siniflama

Mediiller osteomyelit:

Enfeksiyon kemik dokunun mediiller bolgesinde sinirlidir. Genellikle hematojen osteomyelit ve

intramediiller ¢ivilere sekonder gelisen osteomyelit bu evredir.

Yiizeyel osteomyelit:

Bu tip osteomyelitler komsuluk yolu ile bulasan osteomyelitleri tanimlar. Ancak siklikla plak-vi-

da girisiminden sonra bu tip osteomyelitler olusur.

Lokalize osteomyelit:

Kemigin bir tarafinin korteksi ve medullas: enfekte olmustur. Bu tip osteomyelitlerde kemik

doku stabil olup impending kirik riski yoktur

Diiffiiz osteomyelit:

Kemik dokunun sirkiiler tarzda hem mediillas1 hem de korteksi enfektedir. Bu tip enfeksi-
yonlarda kemik dokuda unstabilite séz konusu olup kirik riski (impending kirik) vardir. Onlem

alinmalidir.
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Cerrahi
Antifungal tedavi

¢ Polienler: Amfotersin-B
+ Imidazol: Mikanazol, ketokonazol
e 5-flurositozinler:

Bu antifungallerin kombinasyonu yan etkilerinin ciddiyetinden dolay1 pek kullanilmaz. Ancak
rifampin, tetrasiklinlerle kombinasyonu yiiz giildiiriicii sonuclar vermektedir.
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