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Vaka

38 yas, erkek hasta acil servise burun kanamasimin durma-
mast ve viicudunda yaygin morluklar bulunmasi nedeni ile bas-
vuruyor. Hikayesinde yaklasik 6 ay once spontan gelisen ili-
ak venlere kadar uzanim gdsteren sag alt ekstremite derin ven
trombozu (DVT) nedeni ile tromboembolektomi uygulandigim
ve DVT etyolojik nedeninin tespit edilemedigini ifade ediyor.
Tedavide 5 mg/giin kumadin kullanmaya basladigini bu dozda
INR degerleri 2-3 araliginda seyrederken son 1 aydir yeni bir
ilag kullanmamasina ve yesil sebze tiiketimini azaltmamasina
ragmen INR degerinin ¢ok yiikseldigini ifade ediyor. Son 2 aydir
da karin agrisi, bulanti, halsizlik sikayeti oldugunu ifade ediyor.
Ozgegmisinde 8 yasinda iken ITP nedeni ile 2.5 ay kadar stero-
id tedavisi aldigimi sonrasinda hastaligiin tekrarlamadigini ifa-
de ediyor. Acil servise kabulde fizik muayene bulgular1; bilinci
acik, koopere oryante, deride yaygin ekimozlar ve nadir petesiler
izleniyor. A: 36.2 N: 88/dk, TA: 120/80 mmHg C, N: 88/dk,
TA: 120/80 mmHg Yaygin abdominal hassasiyet mevcut ancak
rebound ve defans negatif olarak tespit ediliyor. Organomega-
li izlenmiyor. Diger sistem muayenesi dogal olarak gozleniyor.
Acil serviste yapilan ilk tetkiklerinde Wbc: 11700/mm3, Hb:10,
g/dl, MCV: 90 fl P1t:3.000 Sedim: 50 mm/s, AST:28 U/L, ALT:39
U/L, ALP:256 U/L, LDH:257 U/L GGT 257 U/L, GGT:88 U/L,
T. Prot: 7,7 g/dl, Albumin 2,9 g/dl, T. bilirubin 0,83 mg/dl INR:
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Sonug: Edinilmis kanama bozukluklari, ¢esitli etiyolojileri
olan heterojen bir durum grubunu kapsar. Laboratuvar testleri-
nin anlamli bir sekilde yorumlanmasi ve uygun tedavi i¢in ayrin-
til1 bir 6ykii ve tam bir fizik muayene sarttir. Kanama, genellikle
sistemik hastaligin bir tezahiiriidiir ve bu nedenle multidisipliner
bir takim yaklagimi gerektirir.
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